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1.1 Проводящая организация
ТК МГТУ
1.2 Выпускающая МКК
Группа была допущена к маршруту маршрутно-квалификационной комиссией: ФСТ-ОТМ
(Москва).
Номер маршрутной книжки: 1/5-101
1.3 Сроки проведения
Маршрут пройден в сроки с 02.05.2022 по 07.05.2022.
1.4 Регион проведения
Страна: Россия
Район: Поволжье
Часовой пояс по стандарту UTC: 4   
1.5 Нитка маршрута
Сызрань-Нижняя Маза-Елшанка-Армейские Горки-Николаевка-Комсомольский-Тарханы
1.6 Определяющие факторы маршрута
Продолжительность: 6 дн.
Протяжённость маршрута: 364.6 км

Общий пробег по различным типам дорог, км
Продолжительность маршрута дней Всего 6 дней

Активная часть 6 дней
Количество днёвок
(полуднёвок)

6 дней

Протяженность маршрута Всего 364.6
Протяженность маршрута Дороги высокого качества 193.9

Дороги хорошего качества 143.6
Дороги среднего качества 27.2
Дороги низкого качества 0
Дороги сверхнизкого
качества

0

Радиальные/неавтономные
участки

0

Локальные препятствия 0
Суммарный набор высоты (активной
части)

3096 м

Наивысшая точка маршрута 272 м

1.7 Перечень маршрутных треков
№ п/п Наименование Длина, км Планируемый/фактический
1.  Саратовские просторы_факт 364.7 фактический

1.8 Обзорная карта региона
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1.9 Высотный профиль маршрута

1.10 Перечень протяжённых препятствий
№
п/п Наименование (№ паспорта) К.т. Характеристика Статус

паспорта

1. равнинное вдоль Хвалынского
национального парка (№5147) 1

Асфальт/бетон
L = 39.3 км, Hmax = 272 м, НВ = утвержено
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384 м, СВ = 432 м

2. равнинное Верняя Маза-R228 (№5457) 1
Асфальт/бетон
L = 77.2 км, Hmax = 227 м, НВ =
712 м, СВ = 588 м

утвержено

3. равнинное Ключи-
Афанасьевка (№5152) 1

Гравий/щебень, грунт,
глина/чернозём
L = 20.8 км, Hmax = 225 м, НВ =
169 м, СВ = 170 м

согласовано для
отчёта

4. равнинное д. Горный-д.
Максимовка (№5473) 1

Асфальт/бетон, гравий/щебень,
грунт
L = 27 км, Hmax = 218 м, НВ =
273 м, СВ = 279 м

согласовано для
отчёта

5. равнинное Связка между
шоссе (№5474) 1

Асфальт/бетон
L = 54.9 км, Hmax = 207 м, НВ =
674 м, СВ = 866 м

согласовано для
отчёта

6. равнинное Нижняя Чернавка (№5475) 1
Асфальт/бетон, грунт
L = 27.5 км, Hmax = 50 м, НВ =
240 м, СВ = 281 м

согласовано для
отчёта

1.11 Список участников
№ Фамилия Имя

Отчество
Дата
рожд. Пол Спортивная

квалификация Тур. опыт Обязанности

1 Шашурин Андрей
Александрович

21.07
.1989 м 3ВеУ Руководитель, технический фотограф,

штурман

2 Дуленков Никита
Сергеевич

26.03
.1990 м 1ВеУ завснар, механик

3 Кортунова Анна
Александровна

21.04
.1986 ж 2ВеУ художественный фотограф, культорг,

медик

1.12 Материалы, ссылки

    Маршрут проходит по асфальтированным дорогам с разнообразным трафиком. Маршрут
преодолевается в седле. На участках с глинистым покрытием возможно серьезное налипание
глины в случае дождливой погоды, на это случай разработаны варианты объезда по запасному
пути без увеличения КС. 
     Аварийные вариант выброски возможны на автобусе на 3-й день в г. Хвалынск и на 5-й день из
г. Сенной, либо электричкой на 5-й день из г. Сенной либо попутным транспортом.

Фотоматериалы: https://disk.yandex.ru/d/-3cCh9C2w6iYhw
Ссылка на отчет:  https://tkmgtu.ru/files/velo/otchet/1kc_Shashurin_povoljye_2022.pdf
http://velotrex.ru/report.php?id=225
План и факт: https://nakarte.me/#m=9/52.20845/46.81549&l=O&nktl=eZWHTb-
sgWdnON0wNeWnCw

1.13 Параметры маршрута на момент заявки в МКК

Заявленная категория сложности: 1
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Заявленные сроки:  c 02.05.2022 по  07.05.2022
Заявленная продолжительность: 6 дн.
Заявленная нитка маршрута: Сызрань-Нижняя Маза-Елшанка-Армейские Горки-Николаевка-
Комсомольский-Тарханы

2. Характеристика района
2.1 Общая полезная информация

Длинный сезон тёплой погоды без дождей, множество красивых мест, различный рельеф и
интересные дороги делают Поволжье очень подходящим районом для проведения велосипедных
походов 1-2 КТ. Данный регион хорошо изучен туристами различного направления, что позволяет
на основании уже имеющейся информации строить маршруты с хорошо предсказуемым уровнем
риска.
 

1. Географическое положение
На юго-востоке европейской части России, где протекает Волга, по обоим берегам течения

реки расположен один из крупных экономических районов нашей страны – Поволжье. Река Волга
служит главной районоформирующей осью Поволжья.

В состав территории входят две республики: Татарстан, с центром в городе Казань, и
Калмыкия, с центром в городе Элиста; шесть областей: Астраханская, Волгоградская,
Саратовская, Пензенская, Ульяновская и Самарская. Стержень района – Волга, которая является
связующим звеном субъектов федерации, образующих этот экономический район. Район вытянут
с севера на юг примерно на 1500 км и находится между двумя индустриальными ядрами:
Центральной Россией и Уралом. Кроме этого район граничит с Центрально-Черноземным
районом, Северокавказским, или Европейским югом, Уральским, Волго-Вятским и Центральным.

 
2. Рельеф
Поволжье находится на Восточно-Европейской равнине и Прикаспийской низменности, его

природные условия достаточно разнообразны и чаще благоприятны для занятий сельским
хозяйством.

Территория Поволжья охватывает несколько физико-географических зон: лесостепь (северная
часть района), обширные степные пространства (широта Сызрани и Самары), пустынная цепь
(южная часть района). Река Волга и река Ахтуба делят регион на две части: высокое правобережье
и пониженное левобережье, т. н. Заволжье. В левобережье, рядом с Волгой, местность понижена,
т. н. Низкое Поволжье. К востоку местность начинает повышаться, образуя Высокое Поволжье,
или Заволжье, южная часть которого называется Общий Сырт. Правобережье, вплоть до
Волгограда, занято Приволжской возвышенностью, максимальная высота которой – 375 м над
уровнем моря. Возвышенность расположена в Жигулевском кряже напротив города Самара. Для
большей части территории Поволжья характерно то, что до настоящего времени здесь
формируется овражно-балочная и речная сеть. Кроме того, склон Приволжской возвышенности,
расположенной вдоль Волги и подмываемый рекой, подвержен оползням. На территории
Равнинно-Прикаспийской низменности образуются впадины и лиманы, в которые стекают талые
весенние воды. Это дает возможность формироваться более плодородным почвам и злаковым
растениям. Пойма же Волго-Ахтубинской территории затопляется тоже во время половодья.
  

3. Климат
Средняя температура января понижается к востоку, а средняя температура июля повышается в



7

восточном и юго-восточном направлении. Для Поволжья характерен ярко выраженный
континентальный тип климата, причем его континентальность повышается с продвижением с
северо-запада на юго-восток. Для Поволжья характерны ранневесенние и позднеосенние
заморозки. Зимой иногда случаются оттепели. Летом и осенью могут формироваться засухи, а во
время летних суховеев растительный покров засыхает на корню. Естественный покров сохранился
на небольших площадях региона. Ландщафт Поволжья разнообразный - это разнотравно-
ковыльные, типчаково-ковыльные и луговые степи, солонцеватые луга, а в прибрежной полосе
Каспийского моря – даже пустынные ландшафты.
 

4. Волга
Волга берет начало на Валдайской возвышенности на высоте 229 м над уровнем моря, впадает

в Каспийское море, устье лежит на 28 м ниже уровня моря. Волга – крупнейшая в мире река
внутреннего стока, т. е. не впадающая в Мировой океан. Она принимает около 200 притоков.
Левые притоки – Ока, Сура и др. – многочисленнее и многоводнее правых, таких как Кама, Белая
и др.

Бассейн Волги занимает около 1/3 европейской территории России и простирается от
Валдайской и Среднерусской возвышенности на западе до Урала на востоке. Волга пересекает
несколько природных зон: лесную, лесостепную, степную и полупустынную. Волгу принято
делить на три части: Верхняя Волга (от истока до устья Оки), Средняя Волга (от впадения Оки до
устья Камы) и Нижняя Волга (от впадения Камы до устья).

Воды Волги необычайно отличаются богатым биологическим разнообразием животного мира.
Здесь круглый год живут и кормятся водоплавающие птицы – лебедь-шатун, белая цапля, серый
гусь, кряква, кудрявый пеликан, чирок. В зарослях камыша и рогоза гнездятся утки и кулики.
Огромные стаи насекомых, лягушки, змеи, ящерицы находят себе в прибрежных волжских водах
пропитание.

В водной толще реки огромное разнообразие рыб. Ихтиофауна насчитывает более 100 видов.
Среди них щука, налим, окунь, язь и ерш живут в Волге постоянно. Полупроходные рыбы судаки,
лещи, вобла и сазан обитают в богатых кормом водах устья реки, но нереститься уходят против
течения Волги. Севрюги, осетры, белорыбицы, белуги и сельди – проходные волжские рыбы,
постоянно обитают в Каспийском море, но на нерест идут вверх по Волге. Численность ценных
осетровых рыб в последнее время резко сократилась из-за активного использования Волги, как
водного объекта для строительства ГЭС. Поэтому сегодня эти проходные рыбы находятся под
охраной государства.

 

2.2 Перечень наиболее интересных природных, исторических и прочих объектов

Сызранский кремль
Строить Сызранский кремль начали в 1683 году по приказу императора Петра Алексеевича.

Руководил строительством воевода Григорий Козловский. Крепостное сооружение расположилось
на холме в месте слияния рек Сызранка и Крымза недалеко от Волги. Кремлевские стены общей
протяженностью свыше 600 метров срубили из бревен. По углам возвели деревянные башни, в
передней стене — каменную башню с воротами. За крепостными стенами укрывались церковь,
дома воеводы и служилых людей, хозяйственные постройки.

 
Спасская башня
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Воротную башню назвали Спасской, в честь
иконы Спаса Нерукотворного Образа, которая
располагалась над воротами на первом ярусе.
Сначала ярусов было два, на втором
размещались пушкари с орудиями.
В середине XVIII века потребность в военном
укреплении в Сызрани отпала. И в 1755 году во
втором ярусе воротной башни, где раньше
были пушки, устроили церковь во имя Спаса
Нерукотворного Образа. На Спасской башне
достроили два восьмиугольных «барабана»,
восьмерика, с шатровой крышей и
православным крестом. Нижний восьмерик

был обзорным, а наверху установили девять колоколов. До наших дней сохранилась только эта
каменная башня: деревянные постройки Сызранского кремля уничтожены городскими пожарами.

В начале XX века со звонницы храма сбросили колокола и утопили их в Волге. Новые
колокола на Спасскую башню подняли лишь в 1995 году.

Сегодня в ярусах Спасской башни располагаются залы музея Сызранского кремля, а сама
башня признана объектом культурного наследия федерального значения.

 
Сызранская ГЭС

Сызранская ГЭС (гидроэлектростанция)
расположена на берегу реки Сызранки и
является первым гидроэнергетическим
сооружением  Поволжья. С 1913 года Сызрань
обеспечивает энергетические потребности за
счет собственных ресурсов. Официальное
открытие станции состоялось в ноябре 1929
года в рамках плана ГОЭЛРО. Уникальность
этого сооружения в том, что до сих пор на
станции исправно работает оборудование,
установленное более 80 лет назад. В 1999 году
это подтвердил госэнергонадзор России —

Сызранской ГЭС была выдана декларация безопасности гидротехнического сооружения. На ГЭС
работает музей. Здесь можно посмотреть чертежи электростанции, архивные фотографии ее
строительства и подробнее ознакомиться с конструктивными особенностями. Не только этот
кабинет, но и вся Сызранская ГЭС — является живым свидетельством советской «инженерной
мысли» конца 20-х — начала 30-х годов XX века.

Верхняя Маза, музей Дениса Давыдова
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Первое упоминание о Верхней Мазе (Ульяновская обл.) относится
к XVIII веку. Село было родовым имением жены Дениса
Васильевича, Софьи Чирковой, где Давыдов провел последние
десять лет своей жизни. Здесь он был похоронен в семейном
склепе (плиту от него, засыпанную землей, до сих пор можно
видеть там). В Верхней Мазе поэт написал более двух десятков
стихотворений, мемуары, военно-исторические статьи. Сюда
приезжали передовые люди края своего времени — Ивашевы,
Бестужевы, Языковы.
В свободное от приемов время Денис Васильевич предавался здесь
любимой псовой и соколиной охоте. Давыдовская псарня
считалась одной из лучших в уезде. На месте, где до перенесения в
Москву покоился прах великого певца и гражданина, нынче разбит
парк. А в 1994 году в школе открыли литературный музей поэта.

Там хранятся уникальный гусарский костюм, в котором Андрей Ростоцкий сыграл роль поэта в
известном фильме «Эскадрон гусар летучих», и другие уникальные экспонаты.

Дом со львом

«Дом со львом» — крестьянский дом в селе
Поповка Саратовской области, получивший
известность благодаря сохранившимся в нём
росписям начала XX века. Росписи были
обнаружены в 2009 году, а в 2013 в доме был
открыт частный «Музей монументальной
народной живописи „Дом со львом“».
Росписи занимают стены и потолок двух
небольших комнат крестьянского дома, их
общая площадь — около 80 м2. Организатор
музея, искусствовед Юлия Терехова
указывает, что росписи уникальны своими
размерами и сохранностью, а также тем, что в

Поволжье дома чаще украшали не росписями, а резьбой.
В одной из двух комнат дома стены окрашены в голубой цвет; одну из стен занимает

изображение льва, лежащего на берегу ручья в окружении деревьев с птицами в ветвях. На этой
же стене по другую сторону дверного проёма находится закрашенное изображение быка. На
противоположной стене изображено большое дерево в кадке и поливающая его фигура, между
окон — деревья и растения в кадках. В углу комнаты в верхней части стены изображены «Чудо
Георгия о змие» и херувим (эти изображения подписаны, как на иконе). На потолке в двух
похожих кругах изображены птица и человек с веткой в руке.

В другой комнате стены выкрашены розовой краской, на одной из стен изображён человек,
пасущий гусей среди деревьев и растений с сидящими на них птицами.

Происхождение и значение росписей доподлинно не известны. Вероятно, лев, птица, человек
в круге и закрашенный бык имеют отношение к символам четырёх евангелистов, а человек,
пасущий гусей — возможно, святой Трифон. Предположительно, росписи были сделаны между
1905 и 1914 годами, когда дом принадлежал старообрядцам.

Хвалынский Национальный парк
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Парк был образован в августе 1994 года, в него
входили леса государственного лесного фонда и
первоначальная его площадь составляла 25 514 га.
После 2004 г. территория была расширена до площади
114 924 га без изъятия земель у землесобственников, а
итоговая общая площадь территории составила 140
438 га.
Территория парка включает природные комплексы и
объекты, имеющие особую экологическую,
историческую и эстетическую ценность.
Задачи создания парка — сохранение объектов

растительного, животного мира, неживой природы и памятников культуры; создание условий для
туризма; разработка и внедрение научных методов сохранения природных комплексов в условиях
их интенсивного использования человеком.

Территория размещается на одних из самых высоких на Приволжской возвышенности
Хвалынских горах. Наибольшая абсолютная высота — 369 м. Общий характер рельефа
возвышенный, волнисто-холмистый. Многочисленные овраги, балки, долы (урочище Богданиха,
гора Долгая, Огурцово, балка Тюрин Дол, Федоровский Дол, Рукав и др.) делят территорию на ряд
водоразделов более низкого порядка с вершинами: гора Калка (285 м), гора Беленькая (345 м),
гора Таши (309 м), гора Богданиха (237 м), гора Барминская (340 м), Мордовская шишка (267 м, у
горы село Ульянино). Вершины и склоны гор покрыты лесом. Почвенный покров очень
разнообразен. Коренные породы (мел, мергель) часто выходят на поверхность.

Хвалынское зоохозяйство
Вольерное хозяйство при заповеднике. В основном содержатся животные, которые по

причине травм не могут выжить в естественной среде. Есть конный прокат.
Режим работы вольерного хозяйства: с 9.00 до 16.30. Вольерное хозяйство "Теремок" работает

без выходных.

Музей хваленого яблочка
Музей Хваленого Яблочка - визитная карточка города Хвалынск. Он находится в центре

города, в здании дворца культуры. В музее вы увидите выставку яблок в самых разных видах
творчества. Здесь вас угостят  яблочками, натуральным соком, Мастер научит вас и ваших
ребятишек делать обереги и сувениры из натуральных  природных материалов. Вам  предложат
перевоплотиться  и примерить народный костюм хвалынской красавицы. Волшебная яблонька
исполнит желания, вы узнаете от хозяйки музея, почему он  называется хваленым. Сколько сортов
яблок в Хвалынске, почему яблоки не тонут в воде, за какие качества наши яблоки получили
первую премию в Париже и многие другие секреты вам откроют в музее Яблочка.
Продолжительность экскурсии 40 мин. Рекомендовано взрослым и детям без ограничения.

Адрес: ул. Советская, 89, Хвалынск, Саратовская обл., 412780
Часы работы: ежедневно, с 9 до 15 (включая пн)
Телефон: 8 (927) 104-18-22

Музей К. С. Петрова-Водкина
В южной части Хвалынска больше 100 лет стоит небольшой деревянный домик, окруженный

яблоневым садом. Почти 40 лет он принадлежал семье знаменитого уроженца города — Кузьмы
Петрова-Водкина. Художник купил его для отца и матери в 1905 г., получив гонорар за
майоликовое панно «Богоматерь с младенцем», украшающее одну из церквей Петербурга. С тех
пор он часто возвращался в Хвалынск, жил и работал у родителей. Во время войны в доме
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поселились жена и дочь Петрова-Водкина, эвакуированные из Ленинграда, а в 1995 г. в нем
открылся мемориальный музей художника.

Сайт: http://radmuseumart.ru/branches/petrov-vodkin/museum.php
Адрес: Саратовская обл., Хвалынск, ул. Ленина, 208. Веб-сайт.

Время работы: вторник-воскресенье, с 9:00 до 17:00. Вход для взрослых: 100 RUB, для
студентов и пенсионеров: 50 RUB, для детей до 18 лет: бесплатно. Цены на указаны на март 2021
г.

Усадьба Воронцовых-Дашковых

Фрагмент усадьбы графа Иллариона Ивановича
Воронцова-Дашкова. Местоположение усадьбы
нетрадиционно — на самом берегу Волги. К тому же,
при усадьбе была собственная пристань, к которой вела
мощеная дорога. Это чрезвычайно облегчало торговлю
продуктами собственного сельскохозяйственного
производства: полеводства, животноводства,
садоводства. Зерно отправлялось и вниз, и вверх по
Волге, прекрасные яблоки из своих садов —
преимущественно вверх.

В усадьбе находился добротный одноэтажный дом. Кирпич изготовлялся на собственном
кирпичном заводе, о чем свидетельствуют клейма на некоторых кирпичах. Вокруг дома
простирается парк. В доме жил управляющий имением, и находилась контора.

К настоящему времени сохранился дом, интересный своей архитектурой и внутренней
отделкой. Великолепны кафельные голландские печи разного вида, красивый изразцовый камин,
привлекает внимание лепнина на потолках. В селе сохраняются конюшни бывшего здесь ранее
конного завода. Действует часть уцелевшей мощеной дороги. Однако после заполнения
Саратовского водохранилища начался размыв и обрушение берега вместе с парком, так что от
него осталась лишь небольшая часть.

Владелец имения — граф И.И. Воронцов-Дашков (1837—1916). крупный государственный
деятель царской России, генерал-лейтенант, участник Кавказской войны, завоевания Средней
Азии, русско-турецкой войны 1877—78 гг.; в 1881—97 гг. — министр государственного двора и
уделов и управляющий государственным коннозаводством, ближайший друг императора
Александра III.

В послереволюционный период в доме находилась детская колония им. Джона Рида, позже —
контора совхоза, подсобного хозяйства Балаковского машиностроительного завода. В настоящее
время усадьба передана Саратовской епархии.

Адрес: Алексеевка, Саратовская обл.

2.3 Варианты подъезда и отъезда
Добраться до Сызрани можно поездом. Есть несколько поездов в Сызрань1, отправление с

3 часов дня до 9 вечера, время в пути от 11 до 17 часов, все поезда проходящие и стоянка в
Сызрани-1 5 минут, стоимость билета плацкарта 3 539 + 111 рублей билет на провоз велосипеда(ее
спрашивают при посадке). 
 В Москву из Саратова(Саратов-1-Пасс.) ходят поезда с 3 часов дня до 9 вечера, время в
пути от 14 до 17 часов, есть поезда проходящие и следующие из Саратова, стоимость билета
плацкарта 2 150+ 105 рублей билет на провоз велосипеда(ее спрашивают при посадке) 
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Мы выбрали вариант туда поезд 014Е «Южный Урал» с Казанского вокзала в 21.22 и прибытием в
Сызрань-1 в 10.34 по местному времени; Обратно – поезд 137Ж в 15.17 из Саратова и прибытием
в Москву на Павелецкий вокзал в 06.52, так как он стартует из Саратова. 
 Наш маршрут заканчивается на станции Тарханы, от ж.д. станции ходят электрички на
которых можно добраться до Саратова, станция Саратов-1-Пасс., оплата билета на себя и
велосипед в поезде. После 3 часов дня  электрички ходят каждый час, последняя в 7 часов вечера.
Народу набивается очень много.

2.4 Аварийные выходы с маршрута
Аварийные вариант выброски возможны на автобусе на 3-й день в г. Хвалынск и на 5-й

день из г. Сенной, либо электричкой на 5-й день из г. Сенной либо попутным транспортом. Так-же
возможен вариант движения "на прямую", что довольно существенно сокращает расстояние

3. Общая характеристика пройденного маршрута
3.1 Цели прохождения маршрута

Пройти спортивный велосипедный маршрут 1 к.с. по Поволжью и подготовиться к более
сложным походам. Получить опыт руководства. Полюбоваться красотами местных земель.

3.2 Краткое описание маршрута
Длинный сезон тёплой погоды без дождей, множество красивых мест, различный рельеф и

интересные дороги делают Поволжье очень подходящим районом для проведения велосипедных
походов 1-2 КТ. Данный регион хорошо изучен туристами различного направления, что позволяет
на основании уже имеющейся информации строить маршруты с хорошо предсказуемым уровнем
риска.

Маршрут, в основном, проходил по асфальту, на два последних дня было заложены
грунтовые участки. Благодаря хорошей погоде, грунтовые участки были шикарными и доставили
большое впечатление качеством дороги.

Если бы была дождливая погода, то в некоторых местах грунтовый участках(Ключи-
Афанасьевка) могло развести, вплоть до налипании грязи, то в таком случае были разработаны
варианты объезда

3.3 Новизна
Отчетов, о ранее пройденных участках маршрута, нет. Вся дополнительная информация

бралась из интернета.

3.4 Стратегия и тактика
В связи с продолжительной зимой и обилием снега, был выбран район ближе к югу, что бы

насладиться асфальтовыми/грунтовыми дорогами, вспаханными полями и просторами и не
сгореть от жары. Завхозом были отмечены большие супермаркеты в крупных городах и посёлках,
составлен график закупок по маршруту. Заранее было подготовлено необходимое и
соответствующее общественное снаряжение, всё было распределено между участниками с учетом
коэффициентов (м=1, ж=0.7). В Москве так же была куплена раскладка, расфасована и
распределена между участниками. Все велосипеды прошли ТО, и были готовы к походу.

Так же был разработаны запасные варианты маршрута, без уменьшения категории
сложности, на случай если грунты станут не проезжаемыми после дождей

3.5 Изменения маршрута и их причины
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Маршрут пройден без изменений.

3.6 Несчастные случаи, оказание медицинской помощи
Несчастных случаев на маршруте не было. Аптечка пригодилась в двух случаях: 
   1. Укусила оса, мазь от укуса насекомых. 
   2. Заболело ахилого сухожилие, лечение мазью. 

3.7 Изменение состава участников
За неделю до отъезда, когда маршрутная книжка была подписана, 2 человека из 5

уведомили, что не смогут поехать. Об этом сразу же было уведомлен член МКК.
Изменения состава участников непосредственно на маршруте не было.

3.8 Использование транспорта, не оговоренного при заявке маршрута в МКК
Использования транспорта, не указанного в заявке маршрута не было.

3.9. Графики движения
Сводная таблица графиков движения
№ Дата Заявленный график Запасной график Фактический график

1 02.05.202
2

Сызрань-
Нижняя Маза 65 вело

Сызрань-
Нижняя
Маза

64.4 вело

2 03.05.202
2

Нижняя Маза-
Елшанка 63 вело

Нижняя
Маза-
Елшанка

63.5 вело

3 04.05.202
2

Елшанка-
Армейские
Горки

54 вело
Елшанка-
Армейские
Горки

54.7 вело

4 05.05.2022
Армейские
Горки-
Николаевка

73 вело
Армейские
Горки-
Улыбовка

64.9 вело

5 06.05.202
2

Николаевка-
Комсомольски
й

67 вело Николаевка-
Барнуковка 18 вело

Улыбовка-
Максимовк
а

66.2 вело

6 07.05.202
2

Комсомольски
й-Тарханы 41 вело Комсомольски

й-Тарханы 48 вело Максимовк
а-Тарханы 50.9 вело

Заявленная протяжённость: 363 км
Фактическая протяжённость: 364.6 км

4. Техническое описание прохождения маршрута

№ Время

Расстояние,
км

(от начала
дня)

Расстояние, км
(от начала
маршрута)

Описание события Изменение
типа дороги

Метеодан
ные ПП ЛП

02.05.2022 - день 1

1 11:47:51 0 0

Начало ходового дня.
Делаем фото у Сызранского
кремля и выходим на

дорога
высокого
качества

+9
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маршрут

2 12:40:00 13.4 13.4

Остановились на привал на
автобусной остановке,
заодно и подкачали колесо
фото 1

дорога
хорошего
качества

+13

3 12:55:00 13.4 13.4 Отъезжаем от остановки,
продолжаем движение.

4 13:40:00 26 26 Проезжаем по мосту над
шоссе Сызрань-Балаково

5 13:42:00 26.8 26.8

Остановились на привал на
автобусной остановке. За
остановкой, в белом
павильоне, находится туалет

дорога
высокого
качества

6 14:00:00 26.9 26.9 Выдвинулись с привала

7 14:20:00 31.4 31.4
Поворот направо с шоссе
Сызрань-Балаково, на
поселок Ореховку (фото 2)

8 14:52:00 39.3 39.3

Встаем на обед, нашли на
подъеме стог сена, за
которым можно спрятаться.
Обедаем и отдыхаем

9 17:32:00 57.5 57.5

Остановка у магазина
"Светлана" по правую руку,
что бы закупиться на ужин и
завтрак(фото 3). Так же в
магазине нам налили воды в
бурдюк, так как в продаже
ее не было. В магазине не
оказалось хлеба.

10 17:48:00 57.5 57.5 Продолжаем движение
после магазина

11 17:51:00 58 58

Доехали до развилки в
Верхней Мазе и повернули
налево Продолжаем
движение по асфальту.

12 18:24:45 64.4 64.4

После проезда д. Нижняя
Маза ищем место на
ночевку. Находим первую
отворотку направо после
деревни с разбитым
асфальтом(фото 4),
движемся по ней и через 10
метров поворачиваем налево
на грунтовую отворотку.
Движемся по ней и ищем
подходящее место ночевки.
Находим место на полочке с
хорошим видом на все
поле(фото 5). Воды на
ночевке нет
•Конец ходового дня
Координаты точки:
N52.912743, E47.897598

+12
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Высота точки: 97 м

Пройдено за день: 64.5 км
НВ: 607 м, СВ: 459 м 
ОХВ: 6 ч. 36 мин. 54 сек.
ЧХВ: 3 ч. 34 мин. 36 сек.

03.05.2022 - день 2

13 10:34:43 0 64.4
Начало ходового дня.
Подъем в 8.30 часов,
завтракаем и выдвигаемся

дорога
высокого
качества

+11

14 11:02:00 7.4 71.8 Закупка в Радищево водой,
выбрасываем мусор, привал

дорога
хорошего
качества

15 12:23:00 19 83.5

Остановка на привал на
остановке с навесом,
прячемся от встречного
ветра

16 12:33:00 19.1 83.5 Выдвигаемся с привала,
ветер немного утихает

дорога
высокого
качества

17 13:20:00 28.2 92.6

Закупка в Старой Кулатке
продуктами по раскладке.
Так же рядом имеется
веломагазин, но он бы
закрыт фото 6

18 14:31:00 35.7 100.2

Время обеда. Находим
грунтовую отворотку
направо, движемся по ней
метров 100 по ней и
останавливаемся и между
полем и деревьями справа от
дороги.

19 16:20:00 35.7 100.2 Продолжаем движение
после обеда +13

20 17:07:00 45.6 110.1

Заезжаем в Усть Кулатку в
магазин, чтоб купить воды
на ужин/завтрак. Указанные
магазины заколочены, но
зато находим колонку с
водой(фото 7), двигаясь по
главной улице

21 18:01:00 58.4 122.8 Останавливаемся на привал
у остановки.

22 18:11:00 60.6 125.1

Доехали до д. Елшанка.
Находим первую грунтовую
отворотку направо и
продолжаем движение по
ней еще 2 км.

23 18:20:36 63.5 128

Конец ходового дня.
Находим подходящее место
ночевки у мелкой
пересохшей речки. Встаем
на ночь
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Координаты точки:
N52.571266785944275,
E47.95593017340188
Высота точки: 100 м

Пройдено за день: 63.5 км
НВ: 551 м, СВ: 548 м 
ОХВ: 7 ч. 45 мин. 53 сек.
ЧХВ: 4 ч. 1 мин. 46 сек.

04.05.2022 - день 3

24 10:03:17 0 128 Начало ходового дня.
Выдвигаемся из лагеря.

дорога
высокого
качества

+7

25 10:32:00 6.5 134.5 Привал. Ветер в лицо, очень
тяжело ехать

+7.
Ветер
порывис
ты в
лицо и в
бок

26 10:40:00 8 136
Перекресток с шоссе Р-228.
Пересекаем его в сторону
Хвалынска начало ПП5147

27 10:45:00 8.9 136.9

Остановка у входа в
Хвалынский национальный
парк. Кассы парка
располагаются в городе, а
вход где мы находимся.
Рассчитано на пакетных
туристов или туристов на
машинах. Фоткаемся и
решаем туда не идти

28 11:12:00 12.9 140.8

Останавливаемся в
вольерном хозяйстве
"Теремок" в контактном
зоопарке(фото 8). Экскурсия

дорога
хорошего
качества

29 12:30:00 14.7 142.7

Останавливаемся в
магазине, чтоб купить еду
по раскладке и выбросить
мусор

30 12:44:00 14.7 142.7

Продолжаем движение. На
всем протяжениее асфальт
высокого качества(фото 9,
фото 10)

дорога
высокого
качества

31 13:18:00 22.9 150.9 Остановка для фотографии
на мысе + привал (фото 11)

32 13:51:00 29.9 157.9

Привал на остановке при
въезде в д. Старая Яблонка.
Ветер в лицо и в бок, едется
очень тяжело. Одного из
участников пчела ужалила в
ногу на ходу, мажем мазью
от укусов(фото 12)

+11

33 14:06:00 29.9 157.9 Продолжаем движение
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после привала

34 15:00:00 40.5 168.5

Время обеда. Находим
каменистый съезд направо
(фото 13), напротив
Иоановского женского
монастыря в д. Алексеевка,
сворачиваем и через 20
метров усаживаемся на
травке.

35 16:32:00 40.5 168.5 Продолжаем движение
после обеда

36 16:39:00 41 168.9

Выехав на асфальт после
обеда по левую руку видим
колонку, набираем воду на
ужин и завтрак. набираем
воду на ужин и завтрак(фото
14) и уходим в подъем

37 17:36:00 48.1 176.1 Отдых после подъема

38 17:42:00 48.8 176.8

Перекресток с шоссе Р-228
(фото 15)
конец ПП5147
начало ПП5474

39 18:17:40 54.7 182.7

Ищем подходящее место на
ночевку, после пересечения
с шоссе мест полно. Воды на
ночевке нет. Конец ходового
дня
Координаты точки:
N52.303058, E47.822445
Высота точки: 207 м

Пройдено за день: 54.7 км
НВ: 661 м, СВ: 554 м 
ОХВ: 8 ч. 14 мин. 23 сек.
ЧХВ: 4 ч. 14 мин. 34 сек.

+9

05.05.2022 - день 4

40 09:47:24 0 182.7

Начало ходового дня.
Выезжаем на асфальт,
дорога мокрая от утреннего
дождя(фото 16)

дорога
высокого
качества

+8,
дождь

41 10:24:00 5.7 188.4 Потеплело, раздеваемся +
привал. Дорога высохла +12

42 10:38:00 9.3 192
Закупка продуктов по
раскладке на обед в д.
Апалиха(фото 17)

43 10:55:00 9.3 192 Продолжаем движение по д.
Апалиха по главной улице

44 11:03:00 10.8 193.5

На втором повороте
поворачиваем налево, в
сторону д. Белогорное и
движемся по асфальту (фото
18)

45 11:30:00 15.3 198 Привал у кромки леса
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46 12:20:00 23.6 206.3

Поворачиваем налево в д.
Белогорное, асфальт
местами разбитый с
большими ямами

дорога
хорошего
качества

47 12:51:00 27.6 210.3

Нашли грунтовую отворотку
направо, отъехали немного
по ней и сделали привал в
лесочке

48 14:29:00 38.5 221.2
В д. Труева Маза сделали
остановку на обед рядом с
цветущей вишней

+12

49 15:30:00 38.5 221.2 Выдвигаемся с обеда

50 16:10:00 46.9 229.6 Выезд на шоссе 63К-00187
конец ПП5474

дорога
высокого
качества

51 16:20:00 49.9 232.6 Проезжаем жд пути

52 16:40:00 53 235.7

Заехали в магазин в Нижних
Чернавках
N52.28616439281977,
E47.22929757994547 на
закупку провизии на ужин и
завтрак

53 17:01:00 53 235.8

Выдвигаемся из магазина до
пересечения с шоссе. Шоссе
уходит налево, мы движемся
прямо

54 17:08:00 54.6 237.4
Пересекаем
железнодорожные пути.
начало ПП5475

дорога
среднего
качества

55 17:41:00 60.4 243.1

Заезжаем в поселок Кряжим,
находим колонку и
набираем воды на ужин и
завтрак(фото 19)

дорога
хорошего
качества

56 18:00:00 62.3 245.1

Сильный ветер в лицо.
Ищем место на ночевку.
после д. Улыбовка идут
молодые посадки, в них
находим место под палатку.

57 18:37:28 64.9 247.6

Конец ходового дня,
устанавливаем лагерь,
устанавливаем тент от ветра
Координаты точки:
N52.304849, E47.093395
Высота точки: 44 м

Пройдено за день: 64.9 км
НВ: 731 м, СВ: 894 м 
ОХВ: 8 ч. 50 мин. 4 сек.
ЧХВ: 4 ч. 55 мин. 39 сек.

+6,
порывис
тый
ветер

06.05.2022 - день 5

58 09:55:10 0 247.6
Начало ходового дня.
Выезжаем с места ночёвки на
асфальт.

дорога
хорошего
качества

+10
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59 10:44:00 10.8 258.3

От Николаевки до Сосновки
дорога портится и становится
разбитым грунтом. После
Николаевки снова появляется
асфальт, но разбитый(фото
20, 21, 22)

дорога
среднего
качества

60 11:19:00 16.6 264.2
Поворот на грунтовую
дорогу (фото 23)
конец ПП5475

дорога
хорошего
качества

61 11:22:00 16.8 264.4

Сначала идет хороший грунт,
но через 300 метров он
сменяется рыхлый песок,
приходится объезжать по
полю(500 метров). Затем он
сменяется на укатанный
песок(фото 24)

62 11:29:00 18 265.6 Привал +14

63 11:47:00 19.7 267.3

После привала, дорога резко
уходит вниз, покрытие
становится мелкий камень и
после подъема сменяется на
хороший грунт

64 12:22:00 24.8 272.4 Выезд на асфальт(фото 25)

65 13:01:00 39.3 286.9

На перекрестке, с указателем
на Куриловку, поворачиваем
направо и дорога
превращаемся в разбитый
асфальт

дорога
среднего
качества

66 13:05:00 40.2 287.8 Проезжаем жд пути перед
Куриловкой (фото 26)

67 13:08:00 41.1 288.7

После жд путей продолжаем
движение прямо, на развилке
двигаемся налево, и заезжаем
в Куриловку, закупить еду по
раскладке на два обеда, один
ужин и один завтрака. Дорога
разбитый асфальт. Выбора
мало, но основные крупы
есть

68 13:52:00 41.5 289.1

Продолжаем движение после
закупки и возвращаемся до
развилки 290 км трека и
движемся прямо(фото 27)

69 14:12:00 45.2 292.8

Съезжаем на грунтовку(фото
28). Встаем на обед в д.
Горный на травке между
домами. Начало ПП5473

70 15:44:00 46.3 293.9

Продолжаем движение после
обеда и сразу же
поворачиваем направо на
грунтовую дорогу

дорога
хорошего
качества

71 16:41:00 54.1 301.6
Душа требует достоприма.
Осмотр разрушенной
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мельницы
N52.16193911403275,
E46.726354498880916

72 16:56:00 54.9 302.5 Продолжаем движение

73 17:02:00 54.9 302.5 Поворачиваем направо на
асфальт

74 17:05:00 55.2 302.8

В д. Вязовка есть магазины и
колонка, набрали воды на
ужин и завтрак. Нам налили
воду в нашу тару в магазине
бесплатно

75 17:12:00 56.4 304

После магазина движемся
дальше по треку и на первом
повороте поворачиваем
налево, дорога портится на
разбитый асфальт

дорога
хорошего
качества

76 17:21:00 57.7 305.2

Дорога выводит нас из
Вязовки снова в поля (фото
29).
Покрытие на данном участке
периодически меняется, с
хорошего грунта на мелкий
камень

77 17:38:00 59 306.6 На развилке с мелким камнем
движемся налево

78 18:05:26 66.2 313.8

Смеркается пора встаем на
ночлег, благо мест для этого
полно. Грунтовая дорога
делает зигзаг, слева в лесочке
находим место,
устанавливаем лагерь,
ужинаем, ложимся спать.
Воды на ночевке нет
Конец ходового дня
Координаты точки:
N52.093043, E46.610092
Высота точки: -3 м

Пройдено за день: 66.2 км
НВ: 672 м, СВ: 719 м 
ОХВ: 8 ч. 10 мин. 16 сек.
ЧХВ: 4 ч. 20 мин. 29 сек.

07.05.2022 - день 6

79 09:14:49 0 313.8
Начало ходового дня.
Выезжаем из лагеря (фото
30)

дорога
хорошего
качества

+9

80 09:40:00 6.9 320.7

Доезжаем до д. Максимовка.
В самой деревне покрытие
грунт (фото 31). При выезде
из Максимовки дорога
меняется на асфальт (фото
32)

дорога
высокого
качества

81 10:01:00 12.1 325.9 Выбрасываем мусор в
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деревне Комсомольский
(фото 33)

82 10:04:00 12.3 326.1 Пересекаем жд пути

83 10:06:00 12.8 326.5
Отъехав 50 метров от путей
асфальтированной дороги
налево делаем привал

84 10:16:00 13.7 327.5

Выезжаем с привала.
Покрытие чередуется с
хорошего (фото 34) на
разбитый (фото 35) асфальт.
Процент хорошего асфальта
больше

85 10:36:00 19 332.8 Съезд с асфальта на грунт в
д Ключи, начало ПП5152

дорога
хорошего
качества

86 11:30:00 20 333.7

Движемся по главной
грунтовой дороге прямо и на
первом повороте налево
поворачиваем на чернозем
(фото 36). В дальнейшем на
дорого местами встречается
мелкий камень (фото 37), в
остальном хорошо
укатанный грунт

87 12:45:00 31.6 345.4 Остановка для привала
88 13:32:00 31.6 345.4 Обед

89 14:05:00 39.8 353.6
Перед д. Афанасьевка
покрытие портится на
разбитый грунт (фото 38)

90 14:07:00 40.2 354
Выезд на асфальт (фото 39)
в Афанасьевке. конец
ПП5152

91 14:20:00 44.2 357.9 Выезд на шоссе Р-228
дорога
высокого
качества

92 14:35:00 48.9 362.6 Поворот с шоссе направо в
сторону Тархан (фото 40) +14

93 14:40:00 50.1 363.9 Движемся по поселку
Тахраны

дорога
хорошего
качества

94 14:45:59 50.9 364.7

Конец ходового дня на ж/д
станции Тарханы. Маршрут
закончен
Координаты точки:
N51.818397, E46.193441
Высота точки: -130 м

Пройдено за день: 50.9 км
НВ: 364 м, СВ: 490 м 
ОХВ: 5 ч. 31 мин. 10 сек.
ЧХВ: 3 ч. 0 мин. 32 сек.
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Фото 1 Фото 2

Фото 3 Фото 4

Фото 5 Фото 6
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Фото 7 Фото 8

Фото 9 Фото 10

Фото 11 Фото 12
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Фото 13 Фото 14

Фото 15 Фото 16

Фото 17 Фото 18
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Фото 19 Фото 20

Фото 21 Фото 22

Фото 23 Фото 24
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Фото 25 Фото 26

Фото 27 Фото 28

Фото 29 Фото 30
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Фото 31 Фото 32

Фото 33 Фото 34

Фото 35 Фото 36
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Фото 37 Фото 38

Фото 39 Фото 40

4.1 Погодные условия во время прохождения маршрута

Время Метеоданные
02.05.2022 - день 1
11:47:51 +9
12:40:00 +13
18:24:45 +12
03.05.2022 - день 2
10:34:43 +11
16:20:00 +13
04.05.2022 - день 3
10:03:17 +7
10:32:00 +7. Ветер порывисты в лицо и в бок
13:51:00 +11
18:17:40 +9
05.05.2022 - день 4
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09:47:24 +8, дождь
10:24:00 +12
14:29:00 +12
18:37:28 +6, порывистый ветер
06.05.2022 - день 5
09:55:10 +10
11:29:00 +14
07.05.2022 - день 6
09:14:49 +9
14:35:00 +14

5. Дополнительные сведения о маршруте
5.1 Перечень средств передвижения и случаи ремонта на маршруте

Участник похода Шашурин Андрей Дуленков Никита Кортунова Анна

Производитель/марка Lapierre Edge 529
Rapid MCM-
Monster Univega Alpina ht-400

Год выпуска 2019 - 2014
Рама (размер, материал) [1] al 18", Ti 18", al

Вилка – марка/тип [2]
Rock Shox XC30 /
Coil Rapid Ti / Rigid Manitou Marvel / Air

Система (каретка [3]/набор звезд) H / 26-36 H / 22-32-44 H / 22-32-44
Кассета (кол-во передач / набор
звезд) 10 9 x 11-34 9 x 11-34
Цепь (марка, под какое кол-во
передач) Shimano Deore 10 KMC x9 Shimano HG53, 9

Передний тормоз, тип [4]
Shimano MT200,
Do

Shimano M7000
SLX, Do Shimano BR-M315, Do

Задний тормоз, тип [4]
Shimano MT200,
Do

Shimano M7000
SLX, Do Shimano BR-M315, Do

Манетка перекл. передн. Shimano Deore Shimano Saint Sram x4
Манетка перекл. задн. Shimano Deore Shimano Saint Sram x5
Переключатель передний Shimano Deore Shimano SLX Shimano Deore LX
Переключатель задний Shimano Deore Shimano SLX Sram x5
Колесо переднее, название
покрышки
диаметр х ширина (дюйм)

Maxxis Ardent
29 x 2.2"

Maxxis Ikon
27.5 x 2.35"

Maxxis Crossmark2
26 x 2.25"

Ниппель камера передний
(пометка NT) [5] S / NT S

Обод передний [6]
ZTR Arch MK2 /
M Alexrims DP21 / M
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Втулка передняя
подшипник [7]
тип оси [8]
крепление диска [9]

S
QR9
6B

Turner BLK20
XCF
S
QR9
6B

Novatec D041SB
S
QR9
6B

Колесо заднее, название
покрышки
диаметр х ширина (дюйм)

Maxxis Ikon
29 x 2.2"

Maxxis Minion SS
27.5 x 2.3"

Continental Gravity
26 x 2.3"

Ниппель камеры задний [5] S / NT S

Обод задний [6] M
ZTR Arch MK2 /
M Alexrims DP21 / M

Втулка задняя
подшипник [7]
тип оси [8]
крепление диска [9]

S
QR9
6B

Turner BLK20
XCR
S
QR9
6B

DTSwiss350
S
QR9
6B

Багажник (материал) [1] al
передний - Ti,
задний - Ti al

Педали [10] CP
Shimano M-520 /
С P

[1] Al – алюминий; St – сталь; Ti – титан
[2] Air – воздушная; Coil – пружинно-масляная;
Elast – пружинно–эластомерная, Rigid – ригидная
[3] H – Hollowtech II; IS – ISIS; O – Octalink; S –
квадрат, G – GXP, Hw - Howitzer
[4] V – ободной; Dm – дисковый механический;
Do – дисковый гидравлический масло; Dd –
дисковый гидравлический DOT.
[5] S – Schrader ("авто"); P – Presta ("вело").
Указать NT (no tubes), если колесо собрано
бескамерно
[6] S – однокамерный; М – многокамерный.
[7] B – насыпной; S - промышленный
[8] QR9 – эксцентрик под ось 9/10 мм; QR15 –
эксцентрик-ось 15мм; Nut – крепление оси на
гайках
[9] 6B – 6 болтов, С – centerlock
[10] P – платформа; С – контактные; СP –
полуконтактные; T – с туклипсами.

Случаи ремонта на маршруте:
1. При транспортировки на поезде сбились настройки переднего переключателя, не переключался на

большую звезду.
2. На предпоследний день похода от тряски раскрутились болты багажник, вечером проверили и

подкрутили.



31

5.2 Перечень запчастей и инструментов 
      Походный ремонтный набор состоит из ручных инструментов, велосипедных компонентов и
запчастей, расходных материалов, вспомогательных средств. Каждый участник похода имеет
личный минимальный комплект, в состав которого входит:
Запчасти:

 Камера (соответствующая размеру колеса и типу ниппеля)
 Набор заплат для камеры с клеем и наждачной бумагой
 Замок цепи (соответственно скоростной размерности)
 Держатель заднего переключателя
 Комплект тормозных колодок
 Спицы под размер колеса и ниппели

Инструмент:
 Насос
 Монтажные лопатки
 Велосипедный мультитул или набор ключей-шестигранников (3, 4, 5, 6) + отвертка

крестовая
Данный набор позволяет решать наиболее часто возникающие неисправности в походе –

проколы, а также проводить основное техническое обслуживание перед движением – затяжка
резьбовых соединений, замена изношенных колодок. Решение прочих неисправностей и плановое
ТО проводится с использованием ремонтного набора, возимого механиком отделения.

Список инструментов
Наименование Вес Примечания

Шестигранники 54 Allen 4,5,6

Мультитул 269
Leatherman Charge. Узкогубцы, кусачки, нож,
напильник и др.

Мультитул вело  
Allen 2,2.5,3,4,5,8,10,T10,T25,+,-. Личный ремнабор
механика

Насос колёсный  Личный ремнабор механика
Разводной ключ до 24 150  
Спицевой ключ
(универсальный) 53 На 4 размера
Выжимка цепи  В мультитуле механика
Сьемник кассеты 34  
Ключ-хлыст 208 + рожковый 15-16 мм
Конусный ключ 46  
Ключ "семейный" 54  
Полотно по металлу 17 12", 24 TPI, биметалл
Метчики 26 М4,5,6
Надфили 15 Плоский и круглый
TORX 10 T10, T25
Монтажки пластиковые  Личный ремнабор механика
Ключ бонки Hollowtech 12 Для боковой бонки левого шатуна системы Hollowtech
Щётка 33 Для чистки цепи и звёзд

Список запчастей
Наименование Вес Примечания

Задний переключатель
261

Длинная лапка
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скоростей (Shimano) 8-9х
Универсальный петух 8
Тросик переключателя 21
Рубашка переключателя 46
Эксцентрик передний 53
Эксцентрик задний 58
Колпачок ниппеля камеры 2
Золотник камеры 3

Список расходных материалов
Наименование Вес Примечания

Заплата для покрышки 5 2 шт
Заплата для камеры 8 9 шт
Клей-вулканизатор 20  
Термоклей 10  
Смазка для цепи 40  
Консистентная смазка 20  
Изолента 30  
Скотч армированный 100  
Стяжки нейлоновые 30 3х150, 4.5х370
Хомут стальной 30 3шт
Проволка вязальная 30 2 метра
Наждачная бумага (мелкая) 10  
Метизы 184 Винты нарамного крепежа, крышка якоря, шайбы

Итоговый вес ремнабора 1950гр.
Состав ремнабора подобран с учётом личного опыта механика, участвовавшего ранее в
многодневных походах 1-2 КС, некатегорийных походах и ПВД, а также известному опыту других
веломехаников. Список запчастей сокращён до необходимого минимума ввиду невысокой
сложности походных условий. Самые необходимые запчасти, а также уникальные для каждого
велосипеда, ввиду разных размеров колёс, тормозных систем и скоростному набору – камеры,
спицы, колодки и замки цепи – участники берут в личный ремнабор. Движение предполагается по
оборудованным асфальтовым и наезженным грунтовым дорогам, что минимизирует риск
повреждения покрышек. Достаточным средством ремонта небольшого пореза покрышки являются
заплаты. В ремнаборе отсутствуют запчасти для тормозной системы ввиду наличия
гидравлических тормозов на всех велосипедах. Это гарантирует отсутствие проблем с плохим
торможением, которые иногда возникают у тормозов с механическим приводом.

5.3 Перечень общественного снаряжения и состав хозяйственного набора 

Список снаряжения Вес,
грамм

Палатка Tramp Cloud 3Si, 210*165см (3 места). С дополнительным полом 2500
Тент строительный 2х3м (70г/м). С оттяжками 615
Горелка шланговая газовая 296
Горелка шланговая газовая Track Quick 238
Экран для горелки 24х68 см (8 секций) 212
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Газовые баллоны Tourist Gas Standart 450 гр., 2 шт. 1330
Кухонные принадлежности 450
Набор посуды Splav Flex 3 (кастрюли 1.5 и 2 л) 565
Бурдюк Ortlieb Water-Bag 9л 149
Верёвка для хоз. нужд 85
Пила складная 276
Трос 5м с замком 340
Ремнабор групповой 1950
Аптечка групповая 1100
Навигационное оборудование штурмана 178
Фотоаппарат тех.фотографа 233
Фотооборудование худ.фотографа 1000
Общий вес 11517

5.4 Раскладка по питанию и график закупок

02.05.22
(пн),

05.05.22
(чт)

Завтрак Гр/чел ккал/
100 гр

ккал/ 1
чел

Б/100
гр Б/чел/гр Ж/100

гр Ж/чел/гр У/100
гр У/чел/гр Гр/

группу
Хлопья 7 злаков 70 352 246 12 8 6 4 62 43 210

Сухое молоко 15 496 74 26 4 27 4 38 6 45

Сухофрукты 20 300 60 3 1 0 0 71 14 60

Сыр жирн. 50% 30 377 113 24 7 31 9 0 0 90

Хлеб серый 50 265 133 9 3 7 3 50 25 150

Вафли 33 520 172 7 2 27 9 62 20 99

Чай 3 152 5 20 1 5 0 7 0 9

Сахар песок/каша 8 398 32 0 0 0 0 100 8 24

Сахар песок/чай 10 398 40 0 0 0 0 100 10 30

Итого 239 3258 874  26  30  127 717

           
Перекус Гр/чел ккал/

100 гр
ккал/ 1
чел

Б/100
гр Б/чел/гр Ж/100

гр Ж/чел/гр У/100
гр У/чел/гр Гр/

группу
Фитнес-батончик 47 372 175 6 3 7 3 70 33 141

Итого 47 372 175  3  3  33 141

           
Обед Гр/чел ккал/

100 гр
ккал/ 1
чел

Б/100
гр Б/чел/гр Ж/100

гр Ж/чел/гр У/100
гр У/чел/гр Гр/

группу
Хлеб черный 115 181 208 7 8 1 1 35 40 345

Сыр творожный 25 270 68 6 2 26 7 3 1 75

Карбонат 50 210 105 12 6 18 9 0 0 150
Огурцы (для
бутербродов) 50 38 19 2 1 1 1 5 3 150

Курага 30 275 83 3 1 0 0 69 21 90

Халва 40 540 216 17 7 32 13 44 18 120

Чай 3 152 5 20 1 5 0 7 0 9

Сахар песок/чай 10 398 40 0 0 0 0 100 10 30
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Лимон 10 34 3 1 0 0 0 3 0 30

Итого 333 2064 743  24  30  92 999

           
Ужин Гр/чел ккал/

100 гр
ккал/ 1
чел

Б/100
гр Б/чел/гр Ж/100

гр Ж/чел/гр У/100
гр У/чел/гр Гр/

группу
Тушенка говяжья 110 218 240 15 17 17 19 0 0 330

Макароны 90 344 310 10 9 1 1 72 64 270

Зелень сушеная 3 40 1 3 0 1 0 6 0 9
Фасоль в томатном
соусе 50 78 39 6 3 0 0 13 7 150

Сухарики FinnCrisp
или аналоги 17 347 59 10 2 3 0 61 10 51

Зефир 42 322 135 1 0 0 0 79 33 126

Чай листовой 5 152 8 20 1 5 0 7 0 15

Сахар песок/чай 10 398 40 0 0 0 0 100 10 30

Соль 10 0 0 0 0 0 0 0 0 30

Итого 337 1899 831  31  21  125 1011

 

03.05.22
(вт),

06.05.22
(пт)

Завтрак Гр/чел ккал/
100 гр

ккал/ 1
чел

Б/100
гр Б/чел/гр Ж/100

гр Ж/чел/гр У/100
гр У/чел/гр Гр/

группу
Хлопья овсяные 70 352 246 12 8 6 4 62 43 210

Сухое молоко 15 496 74 26 4 27 4 38 6 45

Сухофрукты 20 300 60 3 1 0 0 71 14 60

Сыр жирн. 50% 30 377 113 24 7 31 9 0 0 90

Хлеб белый 50 265 133 9 3 7 3 50 25 150

Печенье 30 434 130 6 2 15 5 74 22 90

Чай 3 152 5 20 1 5 0 7 0 9

Сахар песок/каша 8 398 32 0 0 0 0 100 8 24

Сахар песок/чай 10 398 40 0 0 0 0 100 10 30

Итого 236 3172 833  26  25  129 708

           
Перекус Гр/чел ккал/

100 гр
ккал/ 1
чел

Б/100
гр Б/чел/гр Ж/100

гр Ж/чел/гр У/100
гр У/чел/гр Гр/

группу
Батончик Рот-Фронт
классический 42 514 216 11 4 30 12 53 22 126

Итого 42 514 216  4  12  22 126

           
Обед Гр/чел ккал/

100 гр
ккал/ 1
чел

Б/100
гр Б/чел/гр Ж/100

гр Ж/чел/гр У/100
гр У/чел/гр Гр/

группу
Колбаса с/к 60 395 237 20 12 35 21 0 0 180
Огурцы (для
бутербродов) 50 15 8 1 0 0 0 7 3 150

Сыр плавленый 50 284 142 23 12 15 7 4 2 150

Чай 3 152 5 20 1 5 0 7 0 9

Сахар песок/чай 10 398 40 0 0 0 0 100 10 30

Хлеб черный 50 181 91 7 3 1 1 35 18 150

Хлеб серый 50 265 133 9 5 7 4 50 25 150

Яблоки 170 52 88 0 1 0 0 14 24 510
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Пряники 40 387 155 5 2 9 4 72 29 120

Итого 483 2129 897  35  37  111 1449

           
Ужин Гр/чел ккал/

100 гр
ккал/ 1
чел

Б/100
гр Б/чел/гр Ж/100

гр Ж/чел/гр У/100
гр У/чел/гр Гр/

группу
Тушенка говяжья 110 218 240 15 17 17 19 0 0 330

Гречка 75 335 251 12 9 3 2 63 47 225

Зелень сушеная 3 40 1 3 0 1 0 6 0 9

Кетчуп 17 97 16 2 0 0 0 25 4 51

Хлеб черный 30 181 54 10 3 3 1 61 18 90

Пастила 55 320 176 0 0 0 0 79 43 165

Чай листовой 5 152 8 20 1 5 0 7 0 15

Сахар песок/чай 10 398 40 0 0 0 0 100 10 30

Соль 10 0 0 0 0 0 0 0 0 30

Итого 315 1741 786  30  22  124 945

 

04.05.22
(ср),

07.05.22
(сб)

Завтрак Гр/чел ккал/
100 гр

ккал/ 1
чел

Б/100
гр Б/чел/гр Ж/100

гр Ж/чел/гр У/100
гр У/чел/гр Гр/

группу
Макароны 90 344 310 10 9 1 1 72 65 270

Сыр жирн. 50% 40 377 151 24 10 31 12 0 0 120

Колбаса с/к 30 395 119 20 6 35 11 0 0 90

Кетчуп 15 97 15 2 0 0 0 25 4 45

Соль 5 0 0 0 3 0 0 0 0 15

Конфеты 30 514 154 11 3 30 9 53 16 90

Чай 3 152 5 20 1 5 0 7 0 9

Сахар песок/чай 10 398 40 0 0 0 0 100 10 30

Итого 223 2277 792  32  33  95 669

           
Перекус Гр/чел ккал/

100 гр
ккал/ 1
чел

Б/100
гр Б/чел/гр Ж/100

гр Ж/чел/гр У/100
гр У/чел/гр Гр/

группу
Сухофрукты 80 275 220 3 2 0 0 69 55 240

Итого 80 275 220  2  0  55 240

           
Обед Гр/чел ккал/

100 гр
ккал/ 1
чел

Б/100
гр Б/чел/гр Ж/100

гр Ж/чел/гр У/100
гр У/чел/гр Гр/

группу
Сыр в нарезке 50 377 189 24 12 31 16 0 0 150
Огурцы (для
бутербродов) 60 15 9 1 0 0 0 7 4 180

Ветчина 50 276 138 16 8 24 12 0 0 150

Чай 3 152 5 20 1 5 0 7 0 9

Сахар песок/чай 10 398 40 0 0 0 0 100 10 30

Хлеб черный 50 181 91 7 3 1 1 35 18 150

Хлеб серый 50 265 133 9 5 7 4 50 25 150

Груши 180 57 103 0 1 0 0 15 27 540

Кекс 45 406 183 9 4 19 8 51 23 135

Итого 498 2127 888  33  40  107 1494
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Ужин Гр/чел ккал/

100 гр
ккал/ 1
чел

Б/100
гр Б/чел/гр Ж/100

гр Ж/чел/гр У/100
гр У/чел/гр Гр/

группу
Суп Русский продукт
куриный 50 297 149 9 5 3 2 58 29 150

Вермишель (досыпка) 20 338 68 11 2 1 0 12 2 60

Зелень сушеная 3 40 1 3 0 1 0 6 0 9

Тушенка куриная 110 218 240 15 17 17 19 0 0 330
Сыр плавленый (в
суп) 30 308 92 11 3 28 8 3 1 90

Хлеб черный 80 181 145 7 6 1 1 35 28 240

Огурцы (салат) 65 15 10 1 1 0 0 7 5 195

Помидоры (салат) 65 38 25 2 1 1 1 5 3 195

Сметана (салат) 35 204 71 3 1 20 7 3 1 105

Мармелад 42 327 137 0 0 0 0 80 34 126

Чай листовой 5 152 8 20 1 5 0 7 0 15

Сахар песок/чай 10 398 40 0 0 0 0 100 10 30

Соль 10 0 0 0 0 0 0 0 0 30

Итого 525 2516 985  36  38  113 1575

 
Вес (день 1/4), гр/чел 956
Вес (день 2/5), гр/чел 1076
Вес (день 3/6), гр/чел 1326
Средняя калорийность,
ккал/чел 2747

Итоговый вес на группу, гр 10074

Раскладка была составлена на 3 дня и затем в последующие три дня меню полностью повторялось. Из
Москвы были привезены все крупы, сухарики, сухое молоко, тушенка, сухая зелень, чай, соль и сахар. Это
позволило сразу закупить качественную тушенку и избавиться от необходимости развешивать продукты на
маршруте, что было оправдано для небольшого количества человек в группе. Кроме того, в случаях, если
бы при закупке не оказалось работающего магазина, то основной состав для каждого приема пищи был
всегда в наличии.

Питьевая вода закупалась в магазинах, техническая – набиралась в бурдюк в деревнях на колонках.
Несколько раз просили налить воды из-под крана в магазинах.

5.5 Состав медицинской аптечки и случаи оказания первой помощи

№ Наименование Кол-во Лекарствен
ная форма Дозировка Применение

Общее другое (глазное, антигистаминное, витамины и пр)

1
Гель против укусов
насекомых 1 уп Гель

При
необходимости Снятие боли и зуда при укусах

2
Аскорбиновая

15 шт Таблетки
При
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кислота необходимости

3 Аспаркам/Панангин 20 шт Таблетки
1 таблетка
после еды Калиево-магниевый дефицит

4 Ципромед 5 мл Капли
При
необходимости

При повреждении и воспалительных
процессах в глазах

5 Дефислез 1 уп Капли
По
необходимости Для увлажнения глаз

6 Зовиракс 1 уп Крем
По
необходимости Антигерпетическое

7 Фурагин
1 уп(10
шт) Таблетки

По 1-2
таблетки 3 раза
в сутки после
еды

Острый цистит, уретрит,
пиелонефрит

8
Супрастин или
Налориус

1,5 уп (15
шт) Таблетки

1 табл 3-4 раза
в сутки Аллергия

Антипростудное

1 Парацетамол

15 шт
(1,5
упаковки
) Таблетки

1-2 таблетки
через 1-2 часа
после приема
пищи, не более
8 таблеток в
день и не более
3 дней подряд Жаропонижайщее и болеутоляющее

2 Азитромецин
1 уп(3
шт) Таблетки

1 табл в сутки
(за 1 час до или
через 2 часа
после еды)

Инфекции верхних и нижних
дыхательных путей. Антибиотик.

3 Стоптуссин
1 уп(20
шт) Таблетки

1-2 табл 3 раза
в сутки Кашель

4 АЦЦ, Флуимуцил 10 шт Порошок Муколитик

5 Фарингосепт 20 шт Таблетки

1 табл
рассосать
после еды При болях в горле

6
Атривин с
ментолом(10 мл) 1 уп Спрей 3 раза в день Насморк

Желудочное

1
Уголь
активированный

2
уп(20шт) Таблетки 2-3 таблетки Абсорбент при отравлениях

2 Энтерофурил(200 мг)
1 уп(15
шт) Капсулы

1 капсула 4
раза в сутки
независомо от
приема пищи

Диарея, вызванная бактериальной
инфекцией

3 Омез(20мг) 20 шт Капсулы
1 табл 2 раза в
сутки

Изжога, профилактика язвы при
приеме НПВС
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4 Диара
1 уп(8
шт) Таблетки

2 таблетки
единовременно
, затем по 1
таблетке после
каждого акта
дефекации Острая и хроническая диарея

5 Регидрон 3 уп Порошок

СОдержимое
упаковки
растворить в 1
литре воды и
пить в течении
дня

Коррекция потери электоролитов и
жидкости при диареи

6 Пикосульфат натрия
1 уп(20
шт) Таблетки

Индивидуальн
о, внутрь перед
сном Запор

При повреждениях кожи

1
Гель-бальзам
Ратовник 1 уп Гель

По
необходимости

Регенерация кожи при повреждениях.
Мыть руки после применения, глаза
не тереть

2 Перекись водорода 100 мл Раствор Обработка раны

3
Хлоргексидин(спирто
вой р-р) 100 мл Раствор Обработка места инъекции

4 Банеоцин(10г) 1 уп Мазь Обработка мокнущих ран, гнойников
5 Тридерм 1 уп Мазь Потертости, царапины
6 Клей БФ 6(15г) 1 уп Мазь Обработка обширных ран
7 Йод 1 уп Раствор Обработка краев раны
8 Пантенол 1 уп Гель После ожогов

Обезболивающее и противовоспалительное

1 Нимесулид (1%) 1 уп Гель
2-3 раза в
сутки

Обезболивающиее,
противовоспалительное, при
мышечных болях, восстановление
после повреждения мягких тканей
(разрывов связок и пр.)

2 Бенгей 1 уп Бальзам
По
необходимости

Мышечные боли после нагрузок,
спортивный бальзам

3 Нимесил 20 шт
Порошок/таб
летки

1 табл или 1
пакетик 2-3
раза в сутки При зубных, мышечных болях

4 Спазмалгон 15 шт Таблетки
1 табл 2-3 раза
в сутки При болях, вызванных спазмами

Случаи оказания первой помощи:
1. Применение геля против укусов насекомых, от укуса пчелы.
2. На предпоследний день у одного из участников похода при кручении стало побаливать

ахиллово сухожилие. Мазали гелем при травмах и растяжениях для снятия болевых
ощущений
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5.6 Перечень финансовых затрат

Затраты на поход включают:
 Групповую страховку
 Расходы на проезд
 Совместно организованное проживание после похода (до момента возвращения в Москву)
 Пополнение групповой аптечки
 Закупка провизии (до начала похода и на маршруте)

Статья расхода Стоимость Примечание
Групповая страховка здоровья 1270р.
Билет Москва – Сызрань плацкарт 3539,90р. На одного участника
Билет Москва – Сызрань
велосипед(багажная полка) 111р. На один велосипед

Билет Саратов – Москва плацкарт 2150,90р. На одного участника
Билет Саратов – Москва
велосипед(багажная полка) 105р. На один велосипед

Билет Тарханы – Саратов-1
электричка 114р. На одного участника

Билет Тарханы – Саратов-1
велосипед 76р. На один велосипед

Газ Tourist Gas Standart 650р. 500р / баллон 450гр. Куплен в Москве.
Израсходовано 1 + 1/3 баллона.

Пополнение аптечки
527,20р.

Аптечка сформирована ранее. Только
замена препаратов с истекшим сроком
годности.

Закупка провизии в Москве

2065р.

Закупка продуктов: тушёнка – 200р / банка
338 гр. Снов и Калинковичи.
Закупка круп, макарон, сухого молока, чая,
сахара и др. для развеса.

Закупка провизии в походе 4571р. Закупка продуктов и воды. Хлеб, сыр,
колбаса, овощи, сладкое и др.

Общая сумма затрат на поход: 14595р.
Затраты на одного участника похода: 4865р.

6. Итоги, выводы, рекомендации
6.1 Выводы и рекомендации штурмана:
Подготовить треки с точками объектов(магазины, достопримечательности). Рекомендуется брать
на маршрут 2 навигатора: основной и запасной и запас батареек к ним, так как по пути можно и не
найти "долгоживущие" батарейки.
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6.2 Выводы и рекомендации снаряженца

1. Всё перечисленное снаряжение было использовано в походе, за исключением одной из
горелок. Она была взята в качестве резервной.

2. Палатка Tramp Cloud 3Si показала себя достаточной для размещения трёх участников и
вещей, которые необходимо убрать внутрь палатки. Три велорюкзака и пакеты с
кухонными принадлежностями поместились в двух тамбурах палатки. В походе был
небольшой дождь и ветер – внутри палатки было сухо, оттяжек хватило для сопротивления
ветру.

3. Строительный тент из магазина Леруа Мерлен размерами 2 на 3 метра – хороший выбор и
необходимая вещь в велопоходе. При небольшой цене он лёгок, удобен и
многофункционален. В походе каждую ночь им накрывались велосипеды от возможного
дождя, сора с деревьев и посторонних взглядов. Тёмно-зелёный цвет незаметен в ночном
лесу. Люверсы по периметру позволяют легко закрепить тент с помощью одной-двух
багажных резинок. Один раз тент использовался для защиты от лёгкого дождя и оказался
достаточным для готовки и размещения троих участников похода на завтраке. Также тент
растягивался вертикально для защиты от ветра на биваке. Высота 2 метра перекрывает рост
человека, а ширина 3 метра достаточна для расположения за импровизированной стеной
палатки и места для готовки.

4. Складная пила использовалась для опиливания нижних веток деревьев для обеспечения
безопасности и удобства пространства лагеря.

5. Верёвки для хоз. нужд использовались в качестве оттяжек для палатки на стоянке с ветром,
а также для сушки одежды.

6.3 Выводы и рекомендации механика

Перед походом велосипеды были осмотрены и даны рекомендации для их устранения. Благодаря
тому, что все велосипеды прошли ТО перед маршрутом, то ремнабор так и не был использован.

1. Перед походом пройти ТО основных узлом, перебрать и смазать.
2. Вечером каждого дня проверять исправность двухколесного на момент раскручивания

болтов багажника и смазывать цепь.
3. По возможности снизить вес ремнабора.

6.4 Выводы завхоза по питанию

Раскладка была составлена на 3 дня и затем в последующие три дня меню полностью повторялось.
Из Москвы были привезены все крупы, сухарики, сухое молоко, тушенка, сухая зелень, чай, соль и
сахар. Это позволило сразу закупить качественную тушенку и избавиться от необходимости
развешивать продукты на маршруте, что было оправдано для небольшого количества человек в
группе. Кроме того, в случаях, если бы при закупке не оказалось работающего магазина, то
основной состав для каждого приема пищи был всегда в наличии. 
Свежий хлеб, в поселковых магазинах заканчивается рано, так что днем, а тем более вечером его
можно не найти. Во всех магазинах можно расплатиться картой. 
Питьевая вода закупалась в магазинах, техническая – набиралась в бурдюк в деревнях на
колонках. Несколько раз просили налить воды из-под крана в магазинах.

6.5 Выводы медика
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Поход прошёл без серьезных травм и болезней. Следует уделять внимание открытым участкам
кожи, которые могут обгореть или обветриться на ветру и мазать губы гигиенической помадой и
использовать солнцезащитный крем. Так же лето - это сезон клещей, так что следует уделять
вниманию одежде и спрею от клещей и тщательней осматривать себя. 
По итогам похода состав аптечки признан удовлетворительным. Никакие препараты в течении
похода не докупались.

6.6 Выводы и рекомендации финансиста

Закупки производились преимущественно в поселковых магазинах по пути, но попадались и
сетевые магазины. Цены в сельских магазинах немного выше, чем в сетевых магазинах. Во всех
магазинах можно расплатиться картой. Вся закупка велась с карты финансиста

7. Категория сложности пройденного маршрута
7.1 Интенсивность прохождения маршрута

Расчёт Кэп
Пробег по различным типам дорог по дням, км
№ дня Дата Пробег

1 02.05.2022 по дорогам высокого качества: 51
по дорогам хорошего качества: 13.4

2 03.05.2022 по дорогам высокого качества: 51.9
по дорогам хорошего качества: 11.7

3 04.05.2022 по дорогам высокого качества: 52.8
по дорогам хорошего качества: 1.9

4 05.05.2022
по дорогам высокого качества: 31.4
по дорогам хорошего качества: 27.8
по дорогам среднего качества: 5.7

5 06.05.2022 по дорогам хорошего качества: 53.3
по дорогам среднего качества: 12.9

6 07.05.2022 по дорогам высокого качества: 18.1
по дорогам хорошего качества: 32.8

Общий пробег по различным типам дорог, км
Дороги
высокого
качества

Дороги
хорошего
качества

Дороги
среднего
качества

Дороги
низкого
качества

Дороги
сверхнизкого
качества

Радиальные/неавтономные
участки ЛП

205.2 140.9 18.6 0 0 0 0

Lф = 364.7
Кэп = 1.05

Расчёт ЛП
Перечень ЛП на маршруте
Дата Тип и категория ЛП Описание ЛП Длина, м Эквивалентный пробег, км

ЛП = 0 км
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Расчёт интенсивности
Эквивалентный пробег по различным типам дорог, км: Кэп = 1.05
Эквивалентный пробег за локальные препятствия, км: ЛП = 0
Протяжённость фактическая, км: Lф = 364.7
Продолжительность фактическая, дней:  Тф = 6
Протяжённость номинальная, км: Lн = 300
Продолжительность номинальная, дней: Тн = 6
Интенсивность маршрута: I = (Lф*Кэп + ЛП)*Tн / (Tф*Lн) = 1.28

7.2 Автономность маршрута

Продолжительность похода: 124 ч. (6 д.)
Автономность похода: 0.80

Подробный расчёт по временным интервалам:
1. Начало маршрута: 2.05.2022 11:00
Конец временного интервала: 2.05.2022 16:00
Количество часов: 6
Автономность временного интервала: 0.80
2. магазин: 2.05.2022 17:00
Конец временного интервала: 3.05.2022 10:00
Количество часов: 18
Автономность временного интервала: 0.80
3. магазин: 3.05.2022 11:00
Конец временного интервала: 3.05.2022 12:00
Количество часов: 2
Автономность временного интервала: 0.80
4. магазин: 3.05.2022 13:00
Конец временного интервала: 3.05.2022 16:00
Количество часов: 4
Автономность временного интервала: 0.80
5. вода: 3.05.2022 17:00
Конец временного интервала: 4.05.2022 11:00
Количество часов: 19
Автономность временного интервала: 0.80
6. магазин: 4.05.2022 12:00
Конец временного интервала: 4.05.2022 15:00
Количество часов: 4
Автономность временного интервала: 0.80
7. магазин, вода: 4.05.2022 16:00
Конец временного интервала: 5.05.2022 9:00
Количество часов: 18
Автономность временного интервала: 0.80
8. магазин: 5.05.2022 10:00
Конец временного интервала: 5.05.2022 15:00
Количество часов: 6
Автономность временного интервала: 0.80
9. магазин: 5.05.2022 16:00
Конец временного интервала: 5.05.2022 16:00
Количество часов: 1
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Автономность временного интервала: 0.80
10. вода: 5.05.2022 17:00
Конец временного интервала: 6.05.2022 12:00
Количество часов: 20
Автономность временного интервала: 0.80
11. магазин: 6.05.2022 13:00
Конец временного интервала: 6.05.2022 15:00
Количество часов: 3
Автономность временного интервала: 0.80
12. магазин, вода: 6.05.2022 16:00
Конец временного интервала: 7.05.2022 14:00
Количество часов: 23
Автономность временного интервала: 0.80

7.3 Показатель сложности маршрута

Протяжённые препятствия:

№
п/п Номер Наименование К.т. Характеристика Статус

паспорта

Принадлеж
ность к
маршруту

КТ,
балл
ы

Зачёт
по
к.т.*

1. 5147

равнинное
вдоль
Хвалынского
национального
парка

1 Асфальт/бетон утвержено принадлежи
т 1.38 1

2. 5457
равнинное
Верняя Маза-
R228

1 Асфальт/бетон утвержено принадлежи
т 1.97 1

3. 5152
равнинное
Ключи-
Афанасьевка

1
Гравий/щебень,
грунт,
глина/чернозём

согласова
но для
отчёта

принадлежи
т 1.66 1

4. 5473
равнинное д.
Горный-д.
Максимовка

1

Асфальт/бетон,
гравий/щебень,
грунт,
глина/чернозём

согласова
но для
отчёта

принадлежи
т 1.6 1

5. 5474
равнинное
Связка между
шоссе

1 Асфальт/бетон
согласова
но для
отчёта

принадлежи
т 1.9 1

6. 5475
равнинное
Нижняя
Чернавка

1 Асфальт/бетон,
грунт

согласова
но для
отчёта

принадлеж
ит 1.15 1

* Зачёт по к.т. указывает, к какой к.т. данное ПП приравнивается при подсчёте зачётной суммы баллов.
Баллы за ПП, не принадлежащие маршруту, при подсчёте зачётной суммы баллов не учитываются. 
Общая сумма баллов за ПП: 9.66
В зачёт идут баллы:за ПП 1 к.т.: 9
Сумма баллов за ПП: S = 9

7.4 Категорирование маршрута

Расчёт баллов КС:
КС = S * I * A
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КС = 9 * 1.28 * 0.8 = 9.22 баллов
Признак к.с. по баллам КС: 1

Набор ПП:
1 к.т.: 6
Признак к.с. по набору ПП: 1

Определяющие факторы:
Протяжённость фактическая: 364.7 км
Эквивалентный пробег по ЛП: 0 км
Продолжительность фактическая: 6 дней

Признак к.с. по протяжённости маршрута: 1
Признак к.с. по продолжительности маршрута: 2
Итоговая к.с.: 1

8. Приложения
8.1. Паспорта протяженных препятствий

ПП Верняя Маза 
Общие сведения
Наименование: равнинное Верняя Маза-R228
Страна: Россия
Регион: Ульяновская область
Границы: а/д 73К-1427-- а/д р-228
Характер дороги: Дороги высокого, хорошего качества
Характер покрытия: Асфальт/бетон
Дата прохождения: 03.05.2022

Маршрут: 1 к.с., Саратовская область, руководитель: Шашурин А.А.,
м/к: 1/5-101

Номер маршрута: 225
Автор паспорта: Шашурин А.А.
Ссылка на видео:
Категория трудности: 1
Статус паспорта: утверждён 29.06.2022

Сведения о предыдущих прохождениях
В данном направлении: Нет сведений
Ссылка на номер паспорта:
В обратном направлении: Нет сведений
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Ссылка на номер паспорта:
Параметры препятствия
Протяжённость, м: 77187
Максимальная высота, м: 227
Минимальная высота, м: 49
Набор высоты, м: 712
Сброс высоты, м: 588
Количество точек GPS-трека: 978
Усреднённый интервал между
точками GPS-трека, м: 79

Общее ходовое время: 40 ч. 37 мин. 1 сек.
Чистое ходовое время: 5 ч. 7 мин. 11 сек.
Общая скорость движения: 1.9 км/ч
Средняя ходовая скорость: 15.08 км/ч

Параметры учётной записи
Номер паспорта: 5457
Загрузил: AndreyShashurin
Дата загрузки: 09.05.2022
URL: http://velotrex.ru/files/1652097059_62790023e627b.xml

Описание препятствия
    ПП начинается в поселке Верхняя Маза при повороте на а/д 73К-1427- и продолжается до
съезда на а/д р-228.
    Практически на всем протяжении асфальт высокого качества(фото1). Между Радищево и
Кулаткой встречаются участки разбитого асфальта(фото2-3).
    По пути есть магазины в Радищево(фото5) и старая Кулатка(фото6), 14 и 35.5 км
соответственно. В Усть Кулатке и Поповке, указано, что есть магазины, а по факту они заброшены
и заколочены.
   Воду можно набрать в Усть Кулатке(на 52км) ПП в колонке(фото4). Мусорные баки
встречаются в населенных пунктах. На всем протяжении ПП можно поставить палатки, трафик
умеренный.
.

Карта препятствия
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Высотный профиль
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Фотографии

Фото 1.движение по асфальту хорошего качества Фото 2.разбитый асфальт

Фото 3.разбитый асфальт Фото 4.Набор воды для ночлега
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Фото 5.Магазин в Радищево Фото 6.Магазин в Старой Кулатке

Расчёт категории трудности протяжённого препятствия
Кпр - коэффициент протяжённости
 Протяжённость препятствия (Lпп): 77.187 км 
 Протяжённость ЛП (Lлп): 0 км 
 Кпр = 1 + (Lпп - Lлп)/100 =  1.77 
Кпк - коэффициент покрытия
 Протяжённость препятствия: 77187 м 
 Характеристика покрытия
 №  Длина участка,

м
 Вид покрытия  Кпк  Примечание

 1  76187  Асфальт/бетон, дорога в
хорошем состоянии, сухая

 0.80  фото 1

 2  1000  Асфальт/бетон, дорога
разбитая, сухая

 1.20  фото 2,3

Кпк = 0.81
Кнв - коэффициент набора высоты
 Суммарный набор высоты: 712 м 
 Кнв = 1.36
Ккр - коэффициент крутизны
 Средний уклон подъёмов: 2.36% 
 Средний уклон спусков: 2.20% 
 Ккр = 1.01
Кв - коэффициент высоты
 Район похода: Равнины
 Средневзвешенная высота: 94.22 м 
 Кв = 1.00
С*Г - сезонно-географический показатель
 Сезонный фактор: Благоприятный сезон
 C = 1.00
 Географический фактор: Благоприятные районы
 Г = 1.00
Категорирование протяжённого препятствия
 КТ = 1.77 * 0.81 * 1.36 * 1.01 * 1.00 * 1.00 * 1.00 =  1.97
Препятствие соответствует I категории трудности
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ПП вдоль Хвалынского национального парка

Общие сведения
Наименование: равнинное вдоль Хвалынского национального парка
Страна: Россия
Регион: Саратовская область
Границы: р228-р-228
Характер дороги: Дороги высокого качества
Характер покрытия: Асфальт/бетон
Дата прохождения: 04.05.2022

Маршрут: 1 к.с., Саратовская область, руководитель: Шашурин А.А.,
м/к: 1/5-101

Номер маршрута: 225
Автор паспорта: Шашурин Андрей
Ссылка на видео:
Категория трудности: 1
Статус паспорта: утверждён 29.06.2022

Сведения о предыдущих прохождениях
В данном направлении: Нет сведений
Ссылка на номер паспорта:
В обратном направлении: Нет сведений
Ссылка на номер паспорта:

Параметры препятствия
Протяжённость, м: 39310
Максимальная высота, м: 272
Минимальная высота, м: 28
Набор высоты, м: 384
Сброс высоты, м: 432
Количество точек GPS-трека: 621
Усреднённый интервал между
точками GPS-трека, м: 63

Общее ходовое время: 6 ч. 46 мин. 51 сек.
Чистое ходовое время: 3 ч. 3 мин. 57 сек.
Общая скорость движения: 5.8 км/ч
Средняя ходовая скорость: 12.82 км/ч



50

Параметры учётной записи
Номер паспорта: 5147
Загрузил: AndreyShashurin
Дата загрузки: 09.05.2022
URL: http://velotrex.ru/files/1652094742_6278f71609508.xml

Описание препятствия
    ПП представляет из себя объезд автодороги р228 с заездом в город Хвалынск(фото 1). Движение
проходит по хорошо асфальтированным дорогам общего пользования вдоль р. Волги(фото 3).
Перед планирование прохождения данного ПП стоит учитывать откуда дует ветер, так как на всем
протяжении ветер дул нам в лицо или в бок с порывами до 15 м/с.
    В населенных пунктах много магазинов. Вдоль дороги, в населенке, стоят мусорные баки(фото
2). В поселке Алексеевке на 33.5 км ПП есть колонка из которой можно набрать воды(фото4). 
    Трафик умеренный.
    Стоянок на ночлег вдоль ПП нет, так как это национальный парк, дует сильный ветер и
растительность в виде кустов. Магазины есть в населенных пунктах Хвалынск и Алексеевка.

Карта препятствия

Высотный профиль
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Фотографии

Фото 1.Спуск к Хвалынску по хорошему асфальту Фото 2.Мусорный бак в Хвалынске

Фото 3.Движение по хорошему асфальту Фото 4.Набираем воды на ночлег в Алексеевке
Расчёт категории трудности протяжённого препятствия
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Кпр - коэффициент протяжённости
 Протяжённость препятствия (Lпп): 39.31 км 
 Протяжённость ЛП (Lлп): 0 км 
 Кпр = 1 + (Lпп - Lлп)/100 =  1.39 
Кпк - коэффициент покрытия
 Протяжённость препятствия: 39310 м 
 Характеристика покрытия
 №  Длина участка,

м
 Вид покрытия  Кпк  Примечание

 1  39310  Асфальт/бетон, дорога в
хорошем состоянии, сухая

 0.80  фото 1-4

Кпк = 0.80
Кнв - коэффициент набора высоты
 Суммарный набор высоты: 384 м 
 Кнв = 1.19
Ккр - коэффициент крутизны
 Средний уклон подъёмов: 2.70% 
 Средний уклон спусков: 3.08% 
 Ккр = 1.04
Кв - коэффициент высоты
 Район похода: Равнины
 Средневзвешенная высота: 79.40 м 
 Кв = 1.00
С*Г - сезонно-географический показатель
 Сезонный фактор: Благоприятный сезон
 C = 1.00
 Географический фактор: Благоприятные районы
 Г = 1.00
Категорирование протяжённого препятствия
 КТ = 1.39 * 0.80 * 1.19 * 1.04 * 1.00 * 1.00 * 1.00 =  1.38

Препятствие соответствует I категории трудности

ПП Связка между шоссе

Общие сведения
Наименование: равнинное Связка между шоссе
Страна: Россия
Регион: Саратовская область
Границы: а.д. Р228 - а.д. 63К-00187
Характер дороги: Дороги высокого, хорошего качества
Характер покрытия: Асфальт/бетон
Дата прохождения: 05.05.2022

Маршрут: 1 к.с., Саратовская область, руководитель: Шашурин А.А.,
м/к: 1/5-101

Номер маршрута: 225
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Автор паспорта: Шашурин А.А.
Ссылка на видео:
Категория трудности: 1
Статус паспорта: согласован для отчёта 29.06.2022

Сведения о предыдущих прохождениях
В данном направлении: Нет сведений
Ссылка на номер паспорта:
В обратном направлении: Нет сведений
Ссылка на номер паспорта:

Параметры препятствия
Протяжённость, м: 54869
Максимальная высота, м: 207
Минимальная высота, м: -20
Набор высоты, м: 674
Сброс высоты, м: 866
Количество точек GPS-трека: 950
Усреднённый интервал между
точками GPS-трека, м: 58

Общее ходовое время: 22 ч. 46 мин. 19 сек.
Чистое ходовое время: 4 ч. 25 мин. 23 сек.
Общая скорость движения: 2.41 км/ч
Средняя ходовая скорость: 12.41 км/ч

Параметры учётной записи
Номер паспорта: 5474
Загрузил: AndreyShashurin
Дата загрузки: 28.05.2022
URL: http://velotrex.ru/files/1653725986_6291db2212abe.xml

Описание препятствия
    ПП начинается на развилке с дорогой Р228 Сызрань-Саратов(фото 1) и заканчивается
автодорогой 63К-00187. ПП полностью проезжается по асфальту
    ПП начинается с хорошей асфальтированной дороги(фото 1-4), которая длится 14 км и
сменяется на разбитый асфальт(фото 5, 6), который заканчивается при въезде в д. Апалиха(3км).
    В п. Апалихе на 17 км, сразу при въезде, находим магазин(фото 7). 
Дальше до д Белогорное идет хороший асфальт. После д. Белогорное начинается участок с
"американскими горками" c подъма и спусками, и с 31 км идет участок разбитого асфальта,
который через 2 км снова меняется на хороший асфальт(фото 8) до конца ПП
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    Магазины есть в населенном пункте Апалиха и Белогорное, через которые проходит
препятствие. 
    Мест для ночёвок с палатками можно найти до поселка Белогорное, дальше идут недавно
посаженные леса и волнистый рельеф, так что сложно найти ровное место под палатку. 
    Колонки с водой на всем протяжении ПП нам так и не попались. 
    Трафик практически отсутствует.
    В лесах обитают кабаны, так что место под палатку стоит выбирать тщательней и обращать
внимание на разбросанные пол ногами желуди

Карта препятствия

схема ПП

Высотный профиль
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Фотографии

Фото 1.начало ПП Фото 2.мокрый асфальт

Фото 3.сухой асфальт Фото 4.сухой асфальт
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Фото 5.асфальт разбитый Фото 6.асфальт разбитый

Фото 7.Магазин в Апалихе Фото 8.движение по сухому асфальту

Расчёт категории трудности протяжённого препятствия
Кпр - коэффициент протяжённости
 Протяжённость препятствия (Lпп): 54.869 км 
 Протяжённость ЛП (Lлп): 0 км 
 Кпр = 1 + (Lпп - Lлп)/100 =  1.55 
Кпк - коэффициент покрытия
 Протяжённость препятствия: 54869 м 
 Характеристика покрытия
 №  Длина участка,

м
 Вид покрытия  Кпк  Примечание

 1  2000  Асфальт/бетон, дорога в
хорошем состоянии, мокрая

 1.00  фото 2

 2  49869  Асфальт/бетон, дорога в
хорошем состоянии, сухая

 0.80  фото 1, 3, 4, 8

 3  3000  Асфальт/бетон, дорога
разбитая, сухая

 1.20  фото 5, 6

Кпк = 0.83
Кнв - коэффициент набора высоты
 Суммарный набор высоты: 674 м 
 Кнв = 1.34
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Ккр - коэффициент крутизны
 Средний уклон подъёмов: 3.47% 
 Средний уклон спусков: 3.58% 
 Ккр = 1.07
Кв - коэффициент высоты
 Район похода: Равнины
 Средневзвешенная высота: 89.01 м 
 Кв = 1.00
С*Г - сезонно-географический показатель
 Сезонный фактор: Благоприятный сезон
 C = 1.00
 Географический фактор: Благоприятные районы
 Г = 1.00
Категорирование протяжённого препятствия
 КТ = 1.55 * 0.83 * 1.34 * 1.07 * 1.00 * 1.00 * 1.00 =  1.84

Препятствие соответствует I категории трудности

ПП Нижняя Чернавка
Общие сведения
Наименование: равнинное Нижняя Чернавка
Страна: Россия
Регион: Саратовская область
Границы: а.д. 63К-00187 - поселок Сосновка
Характер дороги: Дороги высокого, хорошего качества
Характер покрытия: Асфальт/бетон, грунт
Дата прохождения: 05.05.2022-06.05.2022

Маршрут: 1 к.с., Саратовская область, руководитель: Шашурин А.А.,
м/к: 1/5-101

Номер маршрута: 225
Автор паспорта: Шашурин Андрей
Ссылка на видео:
Категория трудности: 1
Статус паспорта: согласован для отчёта 29.06.2022

Сведения о предыдущих прохождениях
В данном направлении: Нет сведений
Ссылка на номер паспорта:
В обратном направлении: Нет сведений
Ссылка на номер паспорта:

Параметры препятствия
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Протяжённость, м: 27506
Максимальная высота, м: 50
Минимальная высота, м: -90
Набор высоты, м: 240
Сброс высоты, м: 281
Количество точек GPS-трека: 462
Усреднённый интервал между
точками GPS-трека, м: 60

Общее ходовое время: 18 ч. 15 мин. 27 сек.
Чистое ходовое время: 1 ч. 58 мин. 36 сек.
Общая скорость движения: 1.51 км/ч
Средняя ходовая скорость: 13.92 км/ч

Параметры учётной записи
Номер паспорта: 5475
Загрузил: AndreyShashurin
Дата загрузки: 22.06.2022
URL: http://velotrex.ru/files/1655897458_62b2fd7249a19.xml

Описание препятствия
    ПП начинает от поселка Нижняя Чернавка при повороте с автомобильной дороги 63К-00187 и
заканчивается в д. Сосновка.
    С поворота на автомобильной дороги 63К-00187 идет хорошая асфальтированная дорога,
которую через 1 км пересекают жд пути(фото1) и сразу же дорога портится на разбитый
асфальт(фото 2), который длится 6 км до д. Кряжим. В д. Кряжим находим воду из колонки(фото
4), проехав по главной улице километр и магазин. Продолжаем движение по ПП по хорошему
асфальту(фото 3). На подъезде к Сосновке дорога портится на грунтовую дорогу(фото 5-6) на 16
км, но через 4 км снова становится разбитым асфальтом и так до конца ПП(фото 7).
    Хорошие места под палатку есть на участке между 21 и 22 км, дальше идут участки
свежепосоленного леса и поля. Но стоит учитывать тот факт, что леса свежепосоленные и земля
там исполосована траншеями, так что ровное место есть не везде.
Трафик минимальный.
    Магазины есть в д. Кряжим и д.Сосновка, воду можно купить в магазинах или набрать в
колонке в д. Кряжим.
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Карта препятствия

схема ПП

Высотный профиль
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Фотографии

Фото 1.жд переезд Фото 2.асфальт разбитый

Фото 3.асфальт хороший Фото 4.колонка с водой

Фото 5.Движение по грунтовой дороге Фото 6.Движение по грунтовой дороге
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Фото 7.конец пп

Расчёт категории трудности протяжённого препятствия
Кпр - коэффициент протяжённости
 Протяжённость препятствия (Lпп): 27.506 км 
 Протяжённость ЛП (Lлп): 0 км 
 Кпр = 1 + (Lпп - Lлп)/100 =  1.28 
Кпк - коэффициент покрытия
 Протяжённость препятствия: 27506 м 
 Характеристика покрытия
 №  Длина участка,

м
 Вид покрытия  Кпк  Примечание

 1  6000  Асфальт/бетон, дорога
разбитая, сухая

 1.20  фото 2

 2  17506  Асфальт/бетон, дорога в
хорошем состоянии, сухая

 0.80  фото 1, 3

 3  4000  Грунт, дорога в хорошем
состоянии, сухая

 1.40  фото 5, 6

Кпк = 0.97
Кнв - коэффициент набора высоты
 Суммарный набор высоты: 240 м 
 Кнв = 1.12
Ккр - коэффициент крутизны
 Средний уклон подъёмов: 2.95% 
 Средний уклон спусков: 3.21% 
 Ккр = 1.03
Кв - коэффициент высоты
 Район похода: Равнины
 Средневзвешенная высота: -47.78 м 
 Кв = 1.00
С*Г - сезонно-географический показатель
 Сезонный фактор: Благоприятный сезон
 C = 1.00
 Географический фактор: Благоприятные районы
 Г = 1.00
Категорирование протяжённого препятствия
 КТ = 1.28 * 0.97 * 1.12 * 1.03 * 1.00 * 1.00 * 1.00 =  1.43
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Препятствие соответствует I категории трудности

ПП д. Горный-д. Максимовка

Общие сведения
Наименование: равнинное д. Горный-д. Максимовка
Страна: Россия
Регион: Саратовская область
Границы: поворот на д. Горный-а.д. 63К-00097
Характер дороги: Дороги хорошего, среднего качества
Характер покрытия: Асфальт/бетон, гравий/щебень, грунт
Дата прохождения: 06.05.2022

Маршрут: 1 к.с., Саратовская область, руководитель: Шашурин А.А.,
м/к: 1/5-101

Номер маршрута: 225
Автор паспорта: Шашурин А.А.
Ссылка на видео:
Категория трудности: 1
Статус паспорта: согласован для отчёта 29.06.2022

Сведения о предыдущих прохождениях
В данном направлении: Нет сведений
Ссылка на номер паспорта:
В обратном направлении: Нет сведений
Ссылка на номер паспорта:

Параметры препятствия
Протяжённость, м: 27021
Максимальная высота, м: 218
Минимальная высота, м: 36
Набор высоты, м: 273
Сброс высоты, м: 279
Количество точек GPS-трека: 166
Усреднённый интервал между
точками GPS-трека, м: 163

Общее ходовое время: 19 ч. 16 мин. 45 сек.
Чистое ходовое время: 2 ч. 7 мин. 1 сек.
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Общая скорость движения: 1.4 км/ч
Средняя ходовая скорость: 12.76 км/ч

Параметры учётной записи
Номер паспорта: 5473
Загрузил: AndreyShashurin
Дата загрузки: 01.06.2022
URL: http://velotrex.ru/files/1654108054_6297af96c1243.xml

Описание препятствия
    Препятствие начинается на повороте к д. Горный(фото 1) на разбитую грунтовую дорогу(фото
2). Через 1км дорога поворачивает направо в поле, покрытие меняется на хороший грунт(фото 3-
4). Проехав по хорошему грунту 3.5км, покрытие меняется на мелкий камень(фото 5-6) и снова
меняется на хороший грунт(фото 6) через 1200 метров. Еще через 3.5км въезжаем в деревню
Вязовка, покрытие не меняется(фото 7). После въезда в д. Вязовку и проехав 500 метров
становится хорошим асфальтом на площади перед магазинами. Но отъехав от магазина на 200
метров, асфальт снова меняется на грунт. И через 1.5 км дорога делает подъем наверх по
разбитому грунту и мы выезжаем из д. Вязовка(фото 8), где через 150 метров после подъема
покрытие сменяется мелкий камень(фото 9-10). Через 2 км дорога становится хорошим
грунтом(фото 10), которая длится до конца ПП. ПП заканчивается в д. Максимовка выездом на
асфальт(фото 11)
    Трафик на всем протяжении препятствия фактически полностью отсутствует.
    Воду и продукты можно закупить в деревне Вязовка на 9.5 км трека.
    Так же воду можно набрать и из колонки в деревне Вязовка, но продавцы в местных магазинов
согласились нам налить воду в нашу тару.
    Места на ночевку есть после д Вязовка. Следует тщательнее искать места под палатки, так как
все леса вновь посаженные и имеются глубокие борозды между деревьями, так-же в лесах могут
встречаться кабаны и ночью всю провизию лучше прятать в палатку или закрывать в сумке, так
как ночью могут наведаться мыши.
    Препятствие преодолевается в седле на всем протяжении, но следует соблюдать особую
осторожность на крутых каменистых спусках, которые встречаются после д. Вязовка. 
    Так же в полевой части дороги, после дождя, быстро раскисают, и движение в седле может
представлять большую трудность. Так же крутые подъемы по мокрому грунту требуют больших
затрат энергии.
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Карта препятствия

схема ПП

Высотный профиль

Фотографии
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Фото 1.Начало ПП Фото 2.Грунт разбитый

Фото 3.грунтовая дорога Фото 4.движение по грунту

Фото 5.гравий Фото 6.гравийная дорога
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Фото 7.въезд в Вязовку Фото 8.выезд из Вязовки

Фото 9.мелкий камень Фото 10.мелкий камень

Фото 11.грунт 1 Фото 2.Конец ПП
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Расчёт категории трудности протяжённого препятствия
Кпр - коэффициент протяжённости
 Протяжённость препятствия (Lпп): 27.021 км 
 Протяжённость ЛП (Lлп): 0 км 
 Кпр = 1 + (Lпп - Lлп)/100 =  1.27 
Кпк - коэффициент покрытия
 Протяжённость препятствия: 27021 м 
 Характеристика покрытия
 №  Длина участка,

м
 Вид покрытия  Кпк  Примечание

 1  1000  Асфальт/бетон, дорога в
хорошем состоянии, сухая

 0.80  фото 12

 2  5400  Гравий/щебень, дорога в
хорошем состоянии, сухая

 1.20  фото 5, 6, 9, 10

 3  19471  Грунт, дорога в хорошем
состоянии, сухая

 1.40  фото 3, 4, 7, 11

 4  1150  Грунт, дорога разбитая, сухая  1.90  фото 2, 8
Кпк = 1.36
Кнв - коэффициент набора высоты
 Суммарный набор высоты: 273 м 
 Кнв = 1.14
Ккр - коэффициент крутизны
 Средний уклон подъёмов: 2.24% 
 Средний уклон спусков: 2.34% 
 Ккр = 1.00
Кв - коэффициент высоты
 Район похода: Равнины
 Средневзвешенная высота: 110.62 м 
 Кв = 1.00
С*Г - сезонно-географический показатель
 Сезонный фактор: Благоприятный сезон
 C = 1.00
 Географический фактор: Благоприятные районы
 Г = 1.00
Категорирование протяжённого препятствия
 КТ = 1.27 * 1.36 * 1.14 * 1.00 * 1.00 * 1.00 * 1.00 =  1.97
Препятствие соответствует I категории трудности

ПП Ключи-Афанасьевка

Общие сведения
Наименование: равнинное Ключи-Афанасьевка
Страна: Россия
Регион: Саратовская область
Границы: а/д 63К 00097-п. Афанасьевка
Характер дороги: Дороги хорошего качества
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Характер покрытия: Гравий/щебень, грунт, глина/чернозём
Дата прохождения: 07.05.2022

Маршрут: 1 к.с., Саратовская область, руководитель: Шашурин А.А.,
м/к: 1/5-101

Номер маршрута: 225
Автор паспорта: Шашурин Андрей
Ссылка на видео:
Категория трудности: 1
Статус паспорта: согласован для отчёта 29.06.2022

Сведения о предыдущих прохождениях
В данном направлении: Нет сведений
Ссылка на номер паспорта:
В обратном направлении: Нет сведений
Ссылка на номер паспорта:

Параметры препятствия
Протяжённость, м: 20789
Максимальная высота, м: 225
Минимальная высота, м: 61
Набор высоты, м: 169
Сброс высоты, м: 170
Количество точек GPS-трека: 641
Усреднённый интервал между
точками GPS-трека, м: 32

Общее ходовое время: 3 ч. 28 мин. 32 сек.
Чистое ходовое время: 1 ч. 22 мин. 20 сек.
Общая скорость движения: 5.98 км/ч
Средняя ходовая скорость: 15.15 км/ч

Параметры учётной записи
Номер паспорта: 5152
Загрузил: AndreyShashurin
Дата загрузки: 31.05.2022
URL: http://velotrex.ru/files/1654020292_629658c486e03.xml

Описание препятствия
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    ПП представляет собой дорогу, связывающую поселки Ключи и Афанасьевка.
    ПП начинается со съезда с асфальта а/д 63К 00097(фото1) на грунт(фото 2). Через 10
километров грунтовой дороги(фото 3-5), покрытие меняется на грунт с мелкий камнем(фото 6) и
через 2 км, не меняя покрытия, уходит в плавный спуск(фото7) по которой ездят
сельскохозяйственная техника и поднимает огромные столбы пыли. Через 2 км покрытие меняется
на сухую глину(фото 8). Через 3 км покрытие сменяется на разбитую грунтовку(фото 9) и через
метров 500, на въезде в Афанасьевку дорога меняется на асфальт(фото10) и ПП заканчивается.
    На протяжении ПП воды и возможности ее набрать нет. 
Магазин есть в самом начале ПП(фото 1, кирпичное здание слева)
Трафик практически отсутствует, по пути иногда встречается сельскохозяйственная техника,
которая поднимает много пыли(фото 6) и ездят егеря, проверяя чтоб не жгли костры в лесу, так
как все сухое.
    Мест для ночевок нет, так как ПП проходит практически безлесной зоне и в тех лесах, которые
попадаются, водятся кабаны, их выдает остатки жизнедеятельности, раскиданные кучки орехов(их
излюбленное лакомство) и их следы. Провизию лучше прятать в сумку или в палатку, так как
ночью могут наведаться мыши с полей.

Карта препятствия

схема ПП

Высотный профиль
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Фотографии

Фото 1.Начало ПП Фото 2.грунт в начале ПП

Фото 3.движение по грунту Фото 4.движение по грунту
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Фото 5.грунт Фото 6.Мелкий камень

Фото 7.спуск с мелким камнем Фото 8.сухая глина

Фото 9. грунт в Афанасьевке Фото 10. конец ПП

Расчёт категории трудности протяжённого препятствия
Кпр - коэффициент протяжённости
 Протяжённость препятствия (Lпп): 20.789 км 
 Протяжённость ЛП (Lлп): 0 км 
 Кпр = 1 + (Lпп - Lлп)/100 =  1.21 
Кпк - коэффициент покрытия
 Протяжённость препятствия: 20789 м 
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 Характеристика покрытия
 №  Длина участка,

м
 Вид покрытия  Кпк  Примечание

 1  13289  Грунт, дорога в хорошем
состоянии, сухая

 1.40  фото 2, 3, 4, 5

 2  4000  Гравий/щебень, дорога в
хорошем состоянии, сухая

 1.20  фото 6, 7

 3  500  Грунт, дорога разбитая, сухая  1.90  фото 9
 4  3000  Глина/чернозём, дорога в

хорошем состоянии, сухая
 1.40  фото 8

Кпк = 1.37
Кнв - коэффициент набора высоты
 Суммарный набор высоты: 169 м 
 Кнв = 1.08
Ккр - коэффициент крутизны
 Средний уклон подъёмов: 3.46% 
 Средний уклон спусков: 3.81% 
 Ккр = 1.02
Кв - коэффициент высоты
 Район похода: Равнины
 Средневзвешенная высота: 162.16 м 
 Кв = 1.00
С*Г - сезонно-географический показатель
 Сезонный фактор: Благоприятный сезон
 C = 1.00
 Географический фактор: Благоприятные районы
 Г = 1.00
Категорирование протяжённого препятствия
 КТ = 1.21 * 1.37 * 1.08 * 1.02 * 1.00 * 1.00 * 1.00 =  1.83

Препятствие соответствует I категории трудности

8.2. Скан-копия маршрутной книжки
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